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PROLEG A LA SEGONA EDICIO

Teniu a les mans I’anic llibre que tracta sobre la historia de 'escalada
montserratina, que no és poca cosa. Han aparegut una vintena llarga de
guies sobre el nostre estimat Montserrat, pero sols aquest titol en par-
ticular recull d’una forma modesta i sistematica uns fets amb els quals,
en altres paisos, s’hauria elaborat tota una enciclopedia.

Una veritable tasca d’investigaci6é d’un tema en el qual, tot sovint,
apareixen llacunes sovint dificils d’omplir i, sobretot, una investigacié
feta de la manera més encertada, tal com voldria tothom.

La historia de ’escalada a Montserrat arrenca als anys vint del segle
passat, i gran part dels seus pioners i altres figures representatives ja no
hi sén per explicar-ho. Gracies als puntuals reculls literaris impresos en
butlletins i revistes dels clubs més rellevants d’arreu de Catalunya, po-
dem imaginar-nos com funcionava la maquinaria d’una tropa tant o més
apassionada que els «cracks» d’avui dia, en époques on ja era tot un luxe
tenir un plat a taula en condicions. De fet, I’escalada montserratina va
ser una veritable escola sorgida del no-res d’on, lentament, apareixen uns
mestres capagos d’encarrilar els més engrescats a enfilar-se dignament,
amb una técnica sovint endémica, en no disposar d’altres nocions més des-
envolupades nascudes en indrets alpins.

Un cop solucionats els fonaments de I'ofici gracies a les influencies
foranes, a partir dels anys cinquanta, Montserrat va continuar com
’escola idonia per avangar a un ritme molt particular, a més de ser un
terreny d’entrenament per als més emprenedors 1 expedicionaris. Una
facultat que va permetre substituir el canem pel nilé i la pitonissa pel
buri, i defugir una exposicié constant des del comengament, a la qual tot-
hom es va adaptar per &tica i per nassos. Aprendre a Montserrat garan-
tia una técnica molt per damunt de I’habitual, en qué hom s’enfrontava
a altres terrenys de joc més alpins, objectiu principal de la majoria d’es-
caladors.

A quasi mig cami, perd, al final dels anys 70, I’arrelada tendeéncia al-
pinistica va donar pas a I’escalada en roca «pura i dura», i les noves
fornades de montserratins aprofitaren per intimar molt més amb el
massis descobrint tot alldo minimament trepitjat pels precursors. Una
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romantica etapa, que de sobte es va acabar amb ’aparicié de I’escalada
esportiva a mitjan anys 80, fenomen que va soterrar durant molts anys
’esséncia montserratina fins a evolucionar amb la fusié de nous con-
ceptes.

A partir del nou segle i amb ’aparicié d’una escalada més consumi-
ble, el perimetre de la muntanya fou conquerit pels quatre costats
amortitzant tot allo escalable fins a tocar sostre, punt en el qual el Pa-
tronat de la Muntanya va haver de regular definitivament la situacid.
Una nova etapa que duu, si més no, a mantenir i apreciar molt més el
que tenim, a consequenaa d’una major freqientaci6 de I'espai per part
de tothom. Montserrat és peca Unica.

Perd el mén no s’atura i cadascud ha de gaudir del que més li agrada,
sempre amb coherencia i respectant les normes. Ni millor ni pitjor, sim-
plement diferent. Un taranna vitalici que arrossegarem en endavant en
bona part dels aspectes quotidians i per a Montserrat especialment. Per
tal d’encaixar la situacid, pot ser util una sobredosi de romanticisme
viatjant al passat, tal com de retruc pretén el present llibre. Una lectura
encisadora per descobrir la magia d’una activitat centenaria, reunint
la major part dels protagonistes 1 les gestes més remarcables esdevin-
gudes sobre el conglomerat més freqiientat del pais. Un treball publi-
cat per Josep Fatjé ja fa dinou anys i que ara apareix ampliat aprof1tant
aquesta segona ed1c1o. Una obra d’interes indiscutible per reconeixer
la valua d’un esport cada cop més popularitzat, gricies a la promocid i
difusid en totes les pantalles, des de les del cinema fins a les del telefon
mobil.

Segur que en aquestes pagines trobarem la resposta a molts dubtes
que sorgeixen a I’hora d’enfilar-se per moltes vies mitiques o entrema-
liades. Lestil i la manera en qué han estat concebudes sén fruit d’aquesta
historia contemporania en la qual els fets caduquen vertiginosament al
ritme d’una dificultat que no afluixa, com la bellesa del seu entorn.

A poca estona de la capital, Montserrat posseeix el magnetisme que
cal per atraure un personal cada cop més nombrés. De tothom depén
el futur d’aquesta formidable muntanya i gran escola d’escalada. Entre
tots farem possible que la seva magia continui vigent i que el peculiar
estil montserrati sigui considerat arreu del mén.

Armand BALLART



INTRODUCCIO A LA PRIMERA EDICIO

Deixeu-me que comenci manllevant unes paraules. De fet, aquesta
historia I’he confegida a partir de manllevar paraules de molts escala-
dors.

En Josep M. Rodés i en Ferran Labrafia deien, en la introduccié del
seu primer volum de Roques, parets i agulles de Montserrat: «La nostra
intencid és que aquest volum serveixi d’homenatge a tots els escaladors
que durant llur joventut han obert vies i han donat nom als monolits,
1 que s’han format, com a muntanyencs i com a homes, entremig de
les roques, les parets i les agulles del Montserrat». Permeteu-me, doncs,
que m’afegeixi a aquest tan noble desig que van formular aquests esca-
ladors del Club Excursionista de Gracia ja fa uns quants anys.

La idea d’aquest llibre va sorgir d’una mancanga que molts créiem
evident. Molta gent havia parlat de Montserrat, dels seus camins i de
les seves escalades, perd des d’un punt de vista més tecnic, és a dir, res-
senyant cada una de les ascensions a totes les agulles 1 parets. Molt pocs,
encara, havien parlat de la historia de tants i tants homes i dones que
han deixat la seva petjada als cims d’aquesta muntanya. Tal vegada qui
més s’hi havia aproximat era en Josep Barbera, que en els llibres Mont-
serrat pam a pam i Historia d’una pedra —aquest darrer dedicat a la
historia del Cavall Bernat— havia posat el primer gra de sorra a alld
que hauria pogut ser una veritable enciclopedia. Amb tot, ambdés 1li-
bres es van quedar amb les classiques ressenyes —sobretot el primer—
aportant, aixo s, unes dades prou importants que hem hagut de tenir
en compte 1 gracies a les quals s’ha vist reduida la feina considerable-
ment. Per tant, he d’agrair al desaparegut amic la tasca que va realitzar
en el seu moment.

La confeccié del llibre ha estat costosa, com és evident en totes les
recerques historiques; malgrat aixo, he procurat afinar al maxim en
tot allo que m’ha semblat més representatiu de cada época. Aixo vol dir
que hi haura mancances i en molts casos hom pot creure que una cosa
és més important que una altra —i potser si que ho és— i comprovar
que no apareix en el llibre. Sempre he procurat destacar allo que ha mar-
cat més l’evoluci6 d’aquesta noble activitat que és I’escalada. Aixi, algu-
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nes escalades sén exposades amb el maxim detall perque reflecteixen,
per elles mateixes 1 en el seu relat original i amb prou claredat, lestil,
el material o ’esperit d’un moment determinats, o fins i tot tot plegat.

Per a aconseguir la informacié he seguit dos camins: la recerca bi-
bliografica i I'entrevista directa. La recerca bibliografica ha consistit a
repetir allo que molta gent ja havia fet, és a dir, cercar en els butlletins
de les entitats excursionistes, revistes espe01a11tzades, llibres, diaris, etc.
He de dir que he obtingut molta informacid i molt Valuosa, moltes ve-
gades orientat per protagonistes que coneixien de manera directa una o
altra epoca.

El segon cami —lentrevista directa— ha estat, sens dubte, la més
gratificant, ja que m ’ha permes el contacte directe amb les persones i he
de dir que, practicament, ningt no m’ha tancat la porta, ans al contra-
ri, tothom m’ha rebut entusiasmat davant la idea del llibre, i si algu se
n’ha desmarcat, no n’ha quedat pas exclos, perque la historia ’hem es-
crit tots, tant els que han fet molt soroll com els que hi han passat de
puntetes.

Faig constar sempre, amb una nota a peu de pagina, si el relat és ex-
tret d’una entrevista. A totes les persones entrevistades —malgrat que
ja consteu en I’apartat d’agraiments— una abragada ben cordial.

La confeccié final ha estat I'aiguabarreig d’ambdues linies, procu-
rant cenyir-me en el temps, per aixd m’ha semblat adient dividir-ho per
décades per a poder centrar bé el tema en cada una d’elles, ja que, de fet,
cada decada ha marcat un estil i una manera diferent d’afrontar la mun-
tanya. Tal vegada algun fet pot figurar fora del lloc que li pertoca
cronologicament, per exemple, 'entronitzacié de I’altima Moreneta al
Cavall Bernat, pero crec que no hauria estat correcte, en aquest cas, no
explicar d’una sola vegada la historia de les tres Morenetes del Cavall.

M’haureu de perdonar algun atreviment literari que no correspon
ben bé al relat historic, perd també m’ha semblat que aixo podia aju-
dar a fer més ame el llibre 1 també més huma, tot i que considero que
ja ho és prou pel tema que ens ocupa. En el capitol La Fonda Xica de
Monistrol. El bar dels escaladors, per exemple, observareu que hi deixo
anar, com aquell qui no vol la cosa, un pel de sentiment perque estic
segur que és compartit per tots aquells que vau viure aquells anys i
volia, a més, rendir un homenatge personal a aquella dona que tant va
ajudar els escaladors: la senyora Rosita.

Aixi mateix, al capitol de «miscellania» Altres histories de cordes i
escaladors, relatat en un estil més literari, hi he aplegat una mica de tot,
perque es feia dificil encaixar segons quines coses en un relat historic.
També he cregut que aquestes petites histories —les anécdotes tal ve-
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gada més banals que a tots ens han succeit i que en podriem explicar
a milers— també formen part de la historia. Per tant s6n, solament, una
petita mostra d’alld que tots podriem explicar.

Segurament molts hi trobareu a faltar coses que us poden semblar
imprescindibles en aquesta nostra historia. Certament. Perd havia de
concretar, si no volia acabar —com deia al comengament— fent tota
una enciclopedia, cosa que no ha estat mai la meva intencié. Repetei-
xo: he procurat seguir el fil de I’evolucié de ’escalada tot destacant-ne
allo que m’ha semblat més important; per aquest motiu he utilitzat,
sempre que he pogut, el relat directe —tant en l’entrevista com en el
relat escrit fet pels mateixos protagonistes—, cosa que li dona un caire
molt més huma i fidedigne.

Al final teniu amb detall I’extensa bibliografia utilitzada, que us pot
servir d’ajuda en cas de voler ampliar algunes dades.

Desitjo, finalment, que aquest llibre us ajudi a entendre el perque de
moltes coses, no solament alld que fa referéncia a ’evolucié de la técnica
de lescalada, sind, sobretot, per queé tants homes i dones han mostrat,
al llarg de tants anys, aquest sentiment d’amor envers aquesta mun-
tanya.

Malgrat les limitacions humanes que acompanyen qualsevol treball
1 de les quals soc plenament conscient, espero que aquest llibre —que
és la historia de tots els que han escalat i escalem a Montserrat— sigui
un primer pas en la seva recuperacio.

I m’agradaria, també, que altres més versats en aquests tipus de tre-
balls augmentin i corregeixin aquest per tal de poder completar, d’aques-
ta manera, una part important de la historia del muntanyisme a Cata-
lunya, com és, en aquest cas que ens ocupa, la historia de ’escalada a
Montserrat.






INTRODUCCIO A LA SEGONA EDICIO

L'escalada a Montserrat ha fet un tomb en els darrers vint anys.
Igualment, la gran afluéncia de gent a la muntanya —i no solament
d’escaladors— ha provocat una massificacié del massis. Excursionistes,
runners 1 turistes en general omplen els camins de la muntanya. Aques-
ta necessitat d’esbarjo, compartida per diferents collectius, ha provocat
aquesta massificacié que s’ha estes a molts altres massissos del nostre
territorl.

En Pescalada ha passat una cosa similar, especialment pel que fa a
obertures de vies, de tal manera que s’han obert, en els darrers vint
anys i en el massis de Montserrat, més vies de les que s’havien obert en
les dues dltimes decades del segle xx. El material, tot i que ha evolu-
cionat, continua essent, més o menys, el mateix, pero la proliferacié del
trepant, que facilita enormement la colocacié d’ assegurances fixes,
ha fet que molta gent s’atreveixi a equipar vies de manera indiscrimina-
da, fins 1 tot, a vegades, trepitjant itineraris ja establerts fa anys. Es fa
estrany alcar la vista i no veure en la paret una linia metallica d’assegu-
rances.

Després de dinou anys de la primera edici6é d’aquest llibre i veient
la bona acollida que ha tingut, vam pensar que seria bo fer-ne una sego-
na edici6 corregida i augmentada de manera que la historia de ’escala-
da a Montserrat quedés actualitzada fins a dia d’avui. Lluis Estasen va
escalar els Ecos per primera vegada el 1922. Cent anys, doncs, d’histo-
ria d’escalada a Montserrat quedaran reflectits en aquest llibre.

Les correccions que s ’hi han fet passen, basicament, per unes man-
cances i per la correcci6 d’algun error. Al capitol I11: 1939-1949. Epoca
de conquestes a Montserrat. «La vella escola», gairebé no es feia refe-
réncia als germans Estorach. Una mancanga imperdonable que ens va
passar per alt en el seu moment. Aixd ha estat esmenat afegint-hi un
apartat dins el capitol corresponent. Igualment, el grup de dones pione-
res de les decades dels 40 1 50 del segle xx no era prou representatiu en
la primera edici6 1 sha ampliat.

També hem actualitzat el capitol IX, dedicat a la Fonda Xica de
Montserrat. El bar dels escaladors. Per altra banda, alguns errors detec-
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tats han estat corregits gracies a la informaci6 directa dels seus prota-
gonistes 1 a la recerca bibliografica.

Pel que fa a l’actualitzacid, hem cregut necessari parlar de lorigen,
les funcions i el funcionament del Patronat de la Muntanya de Mont-
serrat, ates que, algunes de les actuacions que han afectat el collectiu
d escaladors (restriccions, moratoria, etc.) han generat certa controver-
sia. En aquest apartat, donem una informacié totalment objectiva i
volem agrair, en la persona del seu gerent Xavier Aparicio, la predispo-
sici6 a I’hora de donar aquesta informacié i d’aclarir conceptes. Hi hem
dedicat un capitol sencer.

En segon lloc, entrem de ple en el mén de ’escalada actual. Con-
ceptes com escalada tradicional, escalada classica 1 escalada artificial
extrema, els hem de tenir en compte especialment a I’hora d’obrir nous
itineraris igualment pel que fa a l'escalada esportiva. Hem intentat
distingir aquestes formes «diferents» d’enfrontar-se a una paret, tot i
que totes elles tenen la mateixa finalitat d’obtenir un plaer estetic, fisic
i d’aconseguir la fita d’un cim. El desenvolupament de tots aquests apar-
tats ha anat a carrec dels germans Albert i Oscar Masé Garcia, atés que
els seus coneixements i la seva visi6 global de I’escalada al massis en
Pactualitat feien escaient la seva collaboracié.

Igualment, s’ha posat al dia I’apartat de guies d’escalada que en aquests
darrers anys s’han publicat, aixi com tota la bibliografia pel que fa
als capitols afegits.

Ens sembla, doncs, que amb aquesta aportacié deixem prou enlles-
tida ’actualitzacid, fins a data d’avui, de 'obra que ens ocupa.

Els anys van passant i passen les generacions d’escaladors. Queden,
perd, tots aquells que, d’una manera o altra, han format part activa
d’aquesta llarga i prolifica Historia de I’escalada a Montserrat. El nos-
tre granet de sorra queda posat en la historia, gairebé millenaria, del
Monestir i encara més d’aquesta muntanya. Tots ens hi hem de sentir
representats. Esperem haver-ho aconseguit.



CAPITOL 1

ELS CAMINS.
ELS PRIMERS EXPLORADORS DE LA MUNTANYA

La muntanya de Montserrat ha estat habitada de temps immemorial.
Pel que fa al Monestir sabem, certament, que I’any 888, en una escrip-
tura publica (Albareda, 1988, 10) ja apareix el nom de Montserrat on
s’indica, concretament, la preséncia d’unes ecclesiae a la muntanya tot
determinant-ne la situacié:

«[...] que resta enclos a la part superior de la carena més alta de la mun-
tanya, a sota pel riu Llobregat, a la dreta pel torrent anomenat Riu-sec,
més enlla de Santa Cecilia, i a I’esquerra pel torrent de Vallmala».

Perd aquestes petites ecclesiae, molt probablement, daten de I’¢poca
visigotica, és a dir, d’abans del 711, any de la invasié arab (Albareda,
1988, 192).

Ateses les caracteristiques topografiques 1 els mitjans de I’época, és
evident que els ultims custodis de ’ermita de Santa Maria, avui el Mo-
nestir, fossin ermitans igual que els altres que també habitaven part de
la muntanya en les seves respectives ermites. Moltes d’aquestes ermi-
tes aprofitaven les balmes i les coves de les roques construint-hi parets
d’obra per a poder configurar, minimament, un habitatge. D’altres van
aprofitar els replans que oferia la muntanya i s’hi bastiren ermites més
grans, de planta, com és el cas de Sant Benet i de la Trinitat, aquesta
ultima anomenada Palan de les Eymates. El nombre d’ermites ha variat
amb el temps 1 hom en compta, a I’¢poca de més esplendor, unes dot-
ze o tretze 1 totes elles situades a la part alta de la muntanya, segons
explica Gaspar Barreiros, que les visita I’any 1547. I diu en el seu relat
(Zaragoza, 1993, 94-95):

<Y ciertamente que produce tan gran espanto, que si muchas perso-
nas no las tuvieran vistas no osara afirmar lo que de ellas diré (de les
ermites). Algunas estan dispuestas en el medio de dichas rocas, como
nidos de golondrinas, pegados en el medio de una muy alta torre [...]
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por encima de dichas ermitas suben las dichas rocas de muy grande al-
tura y tienen cerca espantosas honduras [.]Y las hermitas estan como
colgadas en el aire, pegadas a aquellos picos a fuerza de artificio por
donde suben por empinadas escaleras hechas en la dicha roca, en algu-
nas partes de piedray en otras de madera y donde no cupieron escaleras
hicieron puentes...».

Al segle xv1, doncs —i1 abans segurament també—, ja existia una
xarxa de camins més o menys important que comunicava totes aquelles
ermites de les regions de Tebes i Tebaida, 1 fins al cim de Sant Jeroni i
tot, que era, en definitiva, el punt més allunyat del Monestir on hi havia
una ermita.

Els mateixos ermitans van construir camins entre la bosciria i, com
es deia abans, en alguns llocs havien tallat graons a la pedra viva aixi
com construit cisternes per recollir Iaigua de la pluja. Encara avui
podem veure les restes d’aquestes construccions malauradament des-
truides 1 abandonades. Igualment, el fet que molts pelegrins visitessin
els ermitans va fer que els camins es mantinguessin nets, sobretot aquells
més importants que comunicaven el Monestir amb les petites edifica-
cions de la muntanya. La gran majoria d’aquests camins, encara avui
els utilitzem a I’hora d’anar d’excursié i per aproximar-nos a les roques
més importants quan anem a escalar. I’dnic cami que no existia en
temps dels ermitans era el que va de Sant Joan a Sant Jeroni 1 que traves-
sa, excavat a la mateixa roca, la Gorra Marinera i la Gorra Frigia.
Aquest cami no fou obert fins que es va fer el funicular de Sant Joan
a principis del segle xx. El cami que s’utilitzava per anar de Sant Joan a
Sant Jeroni passava per sota el Trencabarrals, per I'anomenat estret de
Gibraltar.

Zaragoza (1993, 97) ens explica en el seu llibre que «per pujar a les
ermites hi havia tres camins». Els dos més logics eren el de Sant Miquel
1 Sant Joan, que porta a la regié de Tebes 1 que era transitable per cava-
lleries, 1 les escales del Pas dels Francesos cap a Santa Anna (escales dels
pobres). El tercer, 1 potser no tan habitual, era I’escala que, de dins I’hort
del Monestir, pujava directament a I’ermita de la Santa Creu. De fet, no
era un cami siné una escala que pujava per dins una profunda canal de
la qual ’any 1494 ja es parlava. S'anomena [’Escala Dreta 1 fou recons-
truida per I’Abat Cisneros durant el temps en que fou abat (Albareda,
1988, 70). En el llibre de Zaragoza (1993, 97), Barreiros la descriu aixi:

«Por la parte norte hay una escalera hecha en la misma roca, por don-
de suben a las hermitas... Esta escalera es tan empinada que viendo desde
fuera los lugares por dentro de los cuales va subiendo, no parece posi-
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ble poder subir. Mas por tal artificio estd hecha de madera, donde no
se habia podido labrar la piedra».

I encara afegeix Zaragoza:

«La cura d’aquesta escala estava a carrec del Monestir i també la de
Santa Anna fins a Trencabarrals [...] A finals del segle xvir es dona fa-
cultat als ermitans per obrir un nou cami des de les creus de les ermites
de Sant Jaume i de Santa Magdalena fins al torrent que va a Sant Jeroni,
en el lloc on hi havia una altra creu. Sembla que aquest era el cam{ ano-
menat Escala de Jacob».

L’Escala Dreta, a I’esquerra mateix de la Roca del Diable i de I’esperé
de Sant Dimes, és la que els escaladors hem utilitzat tantes Vegades per
baixar quan hem escalat el sostre del Monestir o el mateix esper6 de
Sant Dimes. I I’escala de Jacob no és altra que el cami que divideix les
roques de la Magdalena inferior i la Gorra Marinera.

Acabant amb les ermites 1 els seus camins citarem, finalment, un
breu fragment del mateix llibre d’E. Zaragoza (1993, 110) referent a l’er-
mita de Sant Jaume: «L'ermita de Sant Jaume, bastida aprofitant una
cova natural, era la que més cridava l’atencié dels visitants de Mont-
serrat, perque des del Monestir semblava penjada d’una d’aquelles grans
penyes.» Efectivament, aquesta ermita, que és perfectament visible
des del Monestir, és punt de sortida de diferents escalades a I’agulla de la
Gorra Marinera i té una magnifica vista sobre el Monestir i les regions
veines.

Com podem veure els camins més importants dins de la muntanya
es trobaven en aquestes dues regions, Tebes i1 Tebaida, aixi com els ca-
mins d’accés al Monestir que partien, principalment, del poble de Coll-
baté tot pujant a Sant Miquel, segurament perqué pel poble de Collbaté
hi passava la carretera reial cap a Saragossa i Madrid. Aquest era el ca-
mi habitual dels romeus per accedir al temple de Santa Maria i d’aqui a
les ermites. Es 'anomenat cami de les Bateries o cami Vell de Montser-
rat, encara avui for¢a concorregut.

Un cami molt antic, també, és el que porta a la Santa Cova. En re-
feréncia a aquest, sabem que fins al segle xvir solament existien dos ca-
mins per arribar-hi i ambdés eren prou dificultosos atesos el seu tracat
1 la vegetacié. Quan, finalment, es va fer un nou projecte d’edificacié
d’una nova capella, es va pensar que també seria necessari tragar un
nou cami que hi facilités ’accés. Aquest nou cami —que és 'actual — es
va comengar a construir I’any 1693 i va demanar grans esforgos i de-
dicacié per tal de tenir-lo enllestit totalment I’any 1704. Més endavant,
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la construccié del funicular de la Santa Cova ’any 1929 va facilitar
enormement [’accés a aquest indret tan emblematic. (FGC, plafé infor-
matiu).

Amb tot, la resta de la muntanya no deixava de ser visitada per un
altre tipus de persones, poques, val a dir, que ho feien per motius pro-
fessionals. Es tractava dels llenyataires, els carboners, els cagadors i tam-
bé, en menor mesura, els pastors i herbolaris, malgrat que aquests
ultims hi tenien —i encara hi tenen— un magnific terreny per aconse-
guir tot tipus d’herbes remeieres. Alguns d’aquests herbolaris venien
les herbes a la plaga del Monestir i d’altres les portaven a Barcelona.
Alguns monjos també es dedicaven a cercar per la muntanya herbes 1
arbusts per tal d’estudiar-ne les diferents especies i utilitzar-les com a
remel.

En altres temps moltes espécies de la muntanya eren collides i uti-
litzades per a guarir malalties, ja que no existia la gran varietat de re-
meis actuals. Tots hem sentit a dir quines son les magnifiques qualitats
d’una sopa de farigola i del te de roca, per anomenar dues de les plan-
tes més habituals de la muntanya, perd d’herbes i plantes medicinals
n’hi ha hagut i n’hi ha arreu del massis i els herbolaris el recorrien tot
cercant-les per vendre-les després. En el llibre dels Amics de Mont-
serrat (1981, 47) es parla «del senyor Josep», «...vei del barri de Gracia
amb botiga al carrer d’en Verdi. [...] El pacient senyor Josep aparei-
xia assegut arran del portal d’entrada del recinte del Monestir i decora-
va el seu lloc completament voltat de manats d’herbes, flors boscanes...».

En altres temps en que la caga era un dels mitjans de sosteniment,
els cagadors sapropaven a la muntanya per tal d’aconseguir alguna peca
que els ajudés a ’economia familiar, tant per consum propi com per ven-
dre al mercat.

Tot i aixi, els cacadors no s’enfilaven gaire amunt i s’acontentaven,
principalment, fent les seves batudes per les bases de la muntanya, fora
que cerquessm algun senglar amagat per les espesses canals.

Els que més han influit en 'obertura de camins per la muntanya,
perd, son els llenyataires i sobretot els carboners, ja que aquests es de-
dicaven exclusivament a tallar llenya i a fer carbé en una época en que
aquestes materies eren totalment necessaries, i no parlem de gaires anys
enrere, perqué molts de nosaltres encara recordem les cuines anomena-
des economiques que funcionaven amb carbé vegetal. Atesa aquesta
necessitat, els carboners tenien a la muntanya una inesgotable font de
material i, per tal d’aconseguir la llenya necessaria, obrien camins i ne-
tejaven esplanades alli on el terreny ho permetia per construir les car-
boneres. Alguns d’aquests camins, és cert, no duien enlloc i quedaven
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tallats sobtadament, perd amb el temps els escaladors hem aprofitat al-
guns d’aquests corriols per apropar-nos al peu de les agulles. Encara avui
podem veure en alguns racons de la muntanya, sobretot enmig de ca-
mins forca transitats, les restes d’aquelles carboneres: taques fosques en
el terra que ens recorden aquella antiga activitat. Sota la paret dels Dia-
bles, al cami de I’Arrel; pujant la canal de la Font del Llum, aproxi-
madament, a l’altura de la font; a la regié d’Agulles al cami de coll de
Porc i moltes altres que amb el temps han desaparegut.

Es interessant recordar ’anecdota que ens expliquen els Amics del
Sol (1981, 37-39) en el seu llibre Pintoresquisme Montserrati sobre els
carboners:

«També a Montserrat existiren temporalment carboners. De les seves
dltimes estades que nosaltres recordem treballaven a la regié ponen-
tina.

Heus aci que una vegada...

I no es tracta de cap rondalla, encara que, per les seves especials ca-
racterlsthues en tingué una daurada aparenga, siné que és un fet real,
autentic, esdevingut fa ja més de mig segle (cap als anys vin).

L’enyorat Jaume Parés, del Club Muntanyenc Barcelones, ens ha-
via acompanyat (tisores de podar a les mans per obrir camf), a I’in-
comparable mirador del cim del Montgros, gairebé verge, aleshores, de
petjades excursionistes.

Tant en restarem per sempre més enamorats, que ens atrevirem a pro-
var d’anar-hi en pla de solitari.

En efecte, seguit I’itinerari al peu de la lletra, no hi hagué obstacle,
sin6 el de la insegura memoria, per tal de no equivocar-nos.

En entrar al famds torrent del Migdia, motiu obligat del nostre previ
desbrossament en l’anterior visita, ens aparegué com per encant, com-
pletament net de maleses i relativament ample, practicament adhuc per
a cavalleria com mai més ens és dat de veure en les nostres frequients ex-
cursions preferides.

Que havia succeit? Senzillament, els boscos d’aquell indret eren ob-
jecte del treball carboner, esfumat del tot en els nostres dies, i del qual
resten sols com a testimoni els planells on es congregaven els munts de
branques i troncs ben tallats i en disposicié d’encendre’ls i fer-ne carbd,
ordenat i vigilat dia i nit pels simpatics carboners.

Dies ha que vivien en aquell paratge en comd, families i les besties
necessaries, tal com era llur costum.

Traginaven el material que calia fins al peu de la font de la Cadireta,
centre de llur estada per tal de proveir-se de I’aigua indispensable, ells
i els comptats animals.

[...] Pero la sorpresa més gran, inenarrable per inversemblant, va ser
quan, cofois, homes i dones a cor, ens mostraren un infantd, gairebé
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Foto 1. Els carboners van fer una gran tasca obrint camins a Montserrat.
(Reproduccid del llibre Pintoresquisme Montserrati, dels Amics del Sol)

nounat, rosset i bufé com un angel del cel, nascut al mateix llit del tor-
rent on tenien la barraca, fet Unic, ben segur, en la historia de la mun-
tanya, ignorat del tot si el nostre amor Montserrati no tingués cura aci
de revelar-lo com mereix».

Aixi descrivien Els Amics del Sol la preséncia dels carboners a la
muntanya, perd no solament aquests rondaven per les canals i els bos-
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cos més allunyats del Monestir, siné també algun pastor escadusser
que menava els ramats per algun indret de la muntanya, sobretot pel
vessant més occidental. César August Torras, en el seu relat a la revis-
ta La Renaixenga, anomena la possibilitat de la preséncia de pastors per
la zona del Bassal dels Gats tot pujant al Montgros i, més endavant,
per la zona de la Coma dels Naps de Baix, lloc per on van descendir.
Amb tot, no aconsella realitzar el descens per aquest vessant per les
grans dificultats que ells hi van trobar (Cesar A. Torras, 1880, 193-202):

«Llavors comensa per un petit y escabrds corriol I’ascensié a la mon-
tanya. La costa es recte y penosa. Al cap de mitja hora d’escalar la
penya per entre matas y brosta arreladas en las rocas s’arriba al bas-
sal dels gats, turd, ahont, s’hi troba un gros sot d’aygua al qual sovint
hi porten els pastors 4 abeurarhi los remats». «No es accesible lo Mont-
grés per altre lloch que per lo expresat anteriorment [es refereix al cami
des de la Vinya Nova pel coll del Bassal dels Gats]. No obstant desde
son relleix pot pendre’s per lo indret de las “Comas de Naps” [...] tin-
guerem ocasié los que hi assistirem, de apreciar las insuperables difi-
cultats qu’ofereix la descensi6 per lo indicat indret. [...] De res hi valen
guias reconeguts com los mes prdctichs del pais, per quan los forts
aiguats trastornan per complert, ab los desprendiments que ocasionan,
tot mes o menys marcat curriol que hagin pogut formarhi los pastors
per conduhir los remats a n’aquell indret de la montanya».

I encara, en el mateix relat I’autor aconsella, no solament de pren-
dre un guia local, siné també d’anar ben preparat per a poder obrir-se
cami: «Es indispensable de tots modos acompanyarse de un guia que sia
verdaderament coneixedor del pais sens lo qual ’ascensié podria oferir
senyalat perill».

I en refereéncia al torrent del Migdia diu: «Es de tot punt impres-
cindible que al atravesarla [el torrent del Migdia]! vagi armat lo guia de
una destral pera obrir pds per entre lo entertolligat y fortament unit
brancatge».

Veiem, doncs, que tot el sector occidental de la muntanya cap a fi-
nals del segle x1x encara no estava gaire trepitjat. La xarxa de camins
que avui existeix s’ha anat formant posteriorment; solament algun petit
corriol existia a les parts més altes de la muntanya.

1. César August Torras I'anomena «canal del Migdia». (Nota de I’autor)
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Ers Amics peL SoL

any 1915 es va formar el grup Amics del Sol (Ponsa, 1990, 11).
Aquest agrupament no estava format, estructuralment, com les enti-
tats excursionistes, pero era un collectiu fortament arrelat a la historia
del excursionisme catala. Diu Joan Ponsa, en el seu llibre, quan defi-
neix qui sé6n aquesta colla d’Amics en una declaracié de principis feta
per ells mateixos (Ponsa, 1990, 12):

«Qui som els Amics del Sol?

Som una colla d’amants de la natura, especialment del Sol.

Som uns que procurem posar el cos en contacte amb elements
naturals [...]

Som un estol de companys que, aparellat amb el conreu espiritual,
practiquem la cultura fisica.

Som un agrupament en el qual tots tenim els mateixos drets
1 una llibertat d’acci6 regulada per nobles conviccions.

Som els que tenim per estatge collectiu la platja, el bosc i la muntanya.

Som els que admetem al nostre costat tothom qui vulgui
respectar-nos, com respecten.

Som els qui sentim la joia de ’Amistat».

Aquest és el text resumit que es va acordar en la revisi6 ideologica
I’any 1965, perd diu molt bé quin era I’ideari inicial d’aquesta gran
colla d’Amics molts dels fundadors de la qual eren membres de ’Ateneu
Enciclopedic Popular. «Naturisme i excursionisme eren les caracterfs-
tiques inicials d’aquella nombrosa colla d’amants de la natura quan la
paraula “ecologia” no sortia del clos dels diccionaris». (Ponsa, 1990, 15).

Cal dir que en Pere Bosquets 1 Codorniu fou un dels principals pro-
motors d’aquesta colla 1, no solament aix0, siné que va aportar al grup
la seva 1deolog1a tot donant exemple practic amb la seva conducta con-
seqiient, aixi com cinc llibres que va escriure sobre la muntanya de
Montserrat. No és el lloc per escriure sobre en Pere Bosquets, pero si
que cal dir que fou un gran enamorat de la muntanya i que és altament
recomanable llegir el capitol dedicat a ell en el llibre esmentat de Joan
Ponsa.

En refereéncia als camins, podem afirmar rotundament que els Amics
del Sol van ser, han estat i s6n els més grans promotors de la conser-
vacié 1 obertura de camins a tota la muntanya, aixi com de la restaura-
cié de les seves fonts 1 sempre de manera altruista, per amor a la natura
1ala muntanya de Montserrat. A ells devem que molts camins malme-
sos —sigui per les inclemencies naturals, sigui per 'exuberant vegetacié
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crescuda pel pas dels anys— hagin estat recuperats, netejats i conservats.
Ponsa (1990, 61-62) diu en aquest sentit: «El cronista encara recorda
una sortida collectiva, uns trenta de colla, el 6 d’abril del 1930, pel re-
corregut més fortament captivador del massis montserrati: Collbatd,
serrat dels Tudons, torrent del Migdia, Montgrds. Lobjectiu era acom-
plir una d’aquestes meritories feines de netejar els camins, marcar-los
1 posar cartells indicadors». I afegeix: «Senyalem aqui de passada que
encara n’hem vist anys enrere uns de ferro colat, del CEC, indicant
Els Ecos. Aixod confirma el que hem dit, que els Amics no han estat els
unics que han fet feina a Montserrat».

I encara més endavant reafirma: «Any rere any, pacient i sistema-
ticament, s’anaren desbrossant les vies dels caminadors excursionistes,
obrint-ne de noves si calia, brodant per tota la muntanya aquelles mar-
ques vermell-blanc tan familiars pels freqtientadors».

Lany 1961, amb la collaboracié de tots els Amics, es va editar la guia
Itineraris montserratins amb grafics, fotografies i un mapa dels itine-
raris.

Cal remarcar, també, la tasca feta en I’arranjament de les fonts, «to-
tes en el sector occidental de la muntanya» (Ponsa, 1990, 66) i anome-
na tot un seguit de fonts, per tots conegudes, que han estat refetes pels
Amics. Tanta era la fema que van determinar que dedicarien el primer
diumenge de cada mes, exclusivament, a la tasca montserratina fins
que el mateix Comite Catald de Senders de la Federacié Catalana
els demana si volien, ates el seu llarg historial montserrati, ocupar-se
del marcatge i conservacié del tros del SGR 7-2 que travessa la munta-
nya de can Masana al Monestir.

Més endavant, cap els anys vuitanta, van dedicar molt de temps
1 esforcos a arreglar el cami que de Santa Cecilia puja per la canal del
Llum, malmes quan es va rectificar la carretera i, encara, després de I’in-
cendi de ’any 1986 van intentar refer el tra¢ dels camins, pero el desga-
vell que va provocar la brigada que tallava els troncs per endur-se’ls avall
fou tan gran, juntament amb l’erosi6 del terreny, que va impedir dur a
terme la totalitat de la tasca. Finalment, a I’any 1989 van decidir des-
comprometre’s, davant el Comite de Senders, pel que fa al manteniment
del cami SGR esmentat anteriorment. Fou la seccié de muntanya del
Centre Excursionista de Catalunya (CEC) qui va prendre el relleu en
aquesta tasca (Ponsa, 1990, 69-70).

Per altra banda, cal esmentar que membres del CEC, els anys 1925 i
1926 van emprendre I'arranjament i senyalitzacié d alguns camins des-
prés que alguns excursionistes es perdessm 1 prenguessin mal. Aixi ho
diu un butlleti del CEC (desembre, 1925, nim. 367):
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«Els camins de Montserrat: El CEC, per tal d’evitar en I’esdevenidor
p0531bles desgracies com la que fa alguns diess esdevmgue auns excur-
sionistes, ha pres ’acord d’assenyalar els camins de la muntanya de
Montserrat i de desbrossar els que, per trobar-se actualment massa ta-

que, p
pats, sén desorientadors. A tal fi ha fet les gestions necessaries prop del
P. Abad del Monestir i dels senyors Enginyers de monts, els quals han
y giny: q
ofert incondicional ajut al projecte 1 han donat tota mena de facilitats
perqueé I’assenyalament sigui ben aviat un fet. Tot seguit sera comengat
’assenyalament dels camins més dificils».

I encara, en un altre butlleti, també del CEC, del desembre de I’any
1926, diu:

«Socis de la seccié d’Esports de Muntanya recorren el Montserrat
occidental per tal de marcar amb senyals vermells, el cami que va des
de la carretera als Ecos pel coll del Porc. Havent posat una placa de
fusta al Km 4 de la carretera».

Aixi podem veure que als anys vint ja es comencava a transitar de
manera més regular per aquell sector de la muntanya i no solament,
com s’havia fet fins aquell moment, per la zona més coneguda del Mo-
nestir.

ELs cAMINS DE FERRO

Lany 1926, el Centre Excursionista de Catalunya va celebrar el
seu cinquantenari 1 es va realitzar una excursié a Montserrat el 12 de
desembre amb visites al Monestir, missa i diferents activitats. Alguns
grups van realitzar diverses excursions pel massis i, segons s’explica
al butlleti del CEC ntim. 380, un dels grups «anaren fins el Km 4 de
la carretera de can Masana, i d’alli, a peu, pel coll del Porc, Ecos, i
Torrent del Migdia practicaren, quasi bé grimpant, un cami nou dies
enrere obert per ells (per la Seccié d’Esports de Muntanya) en la canal
que surt al costat mateix del restaurant de Sant Jeroni».

Aquest grup es va trobar amb un altre que havia fet una excursié per
les escales de Jacob i la zona de les Magdalenes a Sant Joan, i també
amb la Seccié d’Enginyeria del Centre, que venien de visitar les obres
del funicular Aeri de Sant Jeroni, «una de les obres que van posant, de
mica en mica, la nostra terra al nivell del mén, una obra que constitui-
ra una emocionant i bella ruta aéria, la més sorprenent de les rutes que
portaran a Sant Jeroni». Veus aci el que digueren:
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«El projecte del funicular aeri de Sant Jeroni és del nostre con-
soci ’enginyer industrial senyor Ramon Soler 1 Vilabella. Les obres es-
tan molt avangades i donen ja una idea del que serd aquest ferrocarril
penjat.

La longitud total de la linia, tota ella d’una sola portada, és de
680 metres. El desnivell entre les dues estacions és de 535 metres i la
distancia en projeccié horitzontal de 410 metres.

Estan ja collocats els quatre cables carrils, dos per a la via ascendent
1 dos per a la descendent, els quals s6n del tipus de cables tancats de
superficie llisa i de 44 millimetres de diametre. Les dues cabines d’alu-
mini que hi circularan, capaces per a 24 persones, seran mogudes, cada
una d’elles, per dos cables tractors de 30 millimetres de diametre.

El motor i els cabrestants necessaris estan ja installats en I’estacié
superior, situada sota el mirador del Moro. Lestacié inferior, que conté
els contrapesos dels cables carrils, es troba al costat de la carretera del
Monestir a can Masana, junt al Km 7,7 i poc abans d’arribar a Santa
Cecilia».

Cal remarcar la importincia que ha tingut per als escaladors 1’aeri
de Sant Jeroni a I’hora d’escalar aquella paret. Les llargues hores pas-
sades en la més que vertical paret veient els continuats viatges de les
cabines han donat, al llarg dels anys, un ambient especial tant a esca-
ladors com a turistes; a aquests darrers per I'impressionant espectacle
que s’obria als seus ulls en veure els escaladors aferrats a la pedra ver-
tical, 1 als escaladors perqué somniavem poder baixar-hi com més aviat
millor.

Moltes vegades els escaladors hem rebut ajut per part dels empleats
del’aeriides de les cabines se’ns havia informat de I’hora, ja tardana, en
cas d’algun retard en I’horari de I’escalada. Altres vegades s’havia per-
mes el descens a escaladors que, a darrera hora, arribaven al cim just a
temps d’agafar la darrera cabina i no se’ls havia cobrat res. També cal
dir que més d’una vegada s’havia retardat el darrer descens per esperar
alguns escaladors. Pero tot aix0 ja ho veurem més endavant.

Val la pena, perd, recordar la informacié que dona Ferrocarrils de la
Generalitat de Catalunya (FGC) sobre I’aeri, en ’exposicié permanent
a una de les estacions del funicular de la Cova:

«La idea d’un funicular aeri entre Montserrat i Sant Jeroni neix el
1913. El projecte és aprovat pel Govern al maig de 1921.

La societat mercantil anomenada Funicular Aéreo de Montserrat a
San Jer6nimo, es constitueix el 23 de maig de 1922 1 a principis de 1923
comencen les obres que es van allargar fins al 1929. Calgueren set anys
de treball per bastir el transport de passatgers per cable més inclinat
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d’Europa (en el seu tltim tram tenia un pendent de gairebé el 200 %)
i]’dnic en explotaci6 a la peninsula ibérica.

El funicular aeri es va posar en servei el 29 de juliol de 1929.

Del desembre de 1983 fins al desembre de 1987 I’aeri va tornar a
funcionar, perd solament per al transport del personal de manteni-
ment. E1 1985 es va enderrocar I’estacié inferior 1 el 1988 es va desmun-
tar definitivament els cables. Pel que fa a Pestacié superior, el 1996
va ser transformada en un centre de telecomunicacions que aplega totes
les antenes que abans estaven repartides pel cim de Sant Jeroni».

Sobre I’aeri de Sant Jeroni, en Josep Batlle ha escrit un llibre forca
interessant on explica tota la seva historia. Igualment la revista Carril,
de ’Associacié d’Amics del Ferrocarril de Barcelona, va publicar I’any
1995 diferents articles en els quals ofereix una amplia informacié tec-
nica sobre I’aeri de Sant Jeroni i sobre els dos funiculars, de Sant Joan
ila Cova.

Tot plegat no deixen de ser camins de ferro creats per ’home, dels
quals els escaladors 1 excursionistes hem fet ts gairebé des que foren
creats.

El cremallera fou inaugurat el 6 d’octubre de 1892 i aix0 va suposar
un aven¢ important en les comunicacions amb el Monestir. Tanma-
teix, un cop inaugurat i al cap d’uns quants anys de funcionament,
el 1911, es feu un projecte per a la possible prolongacié del tragat inicial
fins al cim de Sant Jeroni. Aixi fou com el 1918 es va inaugurar el funi-
cular de Sant Joan, primer pas per continuar per sota la regié de Santa
Magdalena (Gorros) fins al cim de la muntanya. Aquest projecte, pero,
mai no es va dur a terme malgrat la seva viabilitat economica 1 técnica

(Gurgui, 1982, 50):

«Referint-nos altra vegada al pic de Sant Jeroni, M. Fuchs, tal com
ja haviem exposat en parlar de I’any anterior, feu un estudi detallat
de la possible prolongacié del tragat. Amb aquest motiu es desplaga a
Montserrat un grup d’administratius i directius de Lausana. Hi anaren
els senyors Chappuis i Masson a les acaballes d’aquest any per tal de fer
una inspeccid sobre el terreny i alhora estudiar un pressupost per a la
construccié de 'obra. Un cop que van haver observat i discutit sobre
’afer arribaren a la conclusié que el projecte no presentava pas dificul-
tats massa grosses 1 que, doncs, podia reportar conseqiiéncies positives
per a la Societat».

El cremallera va patir un greu accident el 25 de juliol de I’any 1953,
perd malgrat aixd va seguir funcionant fins a I’any 1957, en que fou clau-
surada la linia.
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El dia 11 de juny del 2003 fou inaugurat el nou cremallera, modern i
rapid, que circula pel mateix tragat que I’anterior, recuperant d’ aquesta
manera una antiga tradicié. Tal vegada, i en el sentit més practic, s’in-
tenta descongestionar de cotxes el recinte del Monestir, ja que ’afluencia
actual de visitants al llarg de ’any és desmesurada.

En un altre ordre de coses també cal apuntar, i de manera important,
la tasca duta a terme per en Ramon de Semir i Arquer en la confeccié
del primer mapa de les roques 1 agulles de tota la muntanya, numerant
cada una de les pedres i marcant els camins per apropar-se a cada regié.
En aquest sentit, ell mateix diu en referéncia a aquests camins: «Entre
los roquedos crece una vegetacion exuberante todo el afio, mayormen-
te arbustos y encinas en las altas regiones, ademds de plantas aromiti-
cas. Esta abundante fertilidad hace que en poco tiempo desaparezcan
los caminos poco transitados, por lo que no es de extrafiar que muchas
veces no puedan seguirse los sefialados en el mapa, hasta tanto vuelvan
a desembrollarlos los lefiadores o grupos de alpinistas».

El mapa de Ramon de Semir fou editat I'any 1949 i encara avui és uti-
litzat. En Josep Barbera (1977, 6), en la coneguda Operacic Montserrat,
el va fer servir en tot moment per localitzar i escalar totes les roques de
la muntanya.

Encara, cal remarcar la tasca duta a terme pel monjo Ramon Ribe-
ra (1975) a ’hora de confeccionar un magnific llibre —del qual s’ha fet
una nova edicié— de tots els camins i les canals de la muntanya, adjun-
tant-hi mapes i fotografies amb els itineraris ben marcats i explicats acu-
radament.

Per completar aquest apartat cal dir que, logicament, els escaladors
hem participat conscientment o inconscientment en aquesta tasca d’obrir
camins, solament pel fet de transitar sovint per canals poc o gens fre-
quentades El fet de baixar d’una agulla, aproximar-se a una paret, obrir
una nova via, ha fet que nous corriols s’hagin anat marcant enmig de
’espessa vegetacié 1 encara més si aquesta o aquella via s’ha repetit de ma-
nera freqiient. Avui la gran afecci6 per I’escalada i també per l'excur-
sionisme ha fet que els camins més concorreguts, sobretot a la regié més
occidental (Agulles, Frares...) esdevinguin corriols amples i ben mar-
cats i les noves vies obertes a les roques més amagades han fet que s’obris-
sin, també, nous camins. De la mateixa manera que se n’han creat de
nous, també alguns han desaparegut pel fet de no ser utilitzats. Tal és el
cas de la drecera de I’Angel, tan concorregut en les decades dels anys
quaranta i cinquanta, que va ser practicament abandonada quan el ve-
hicle va permetre apropar-se més amunt de Monistrol. Aquest cami,



que travessava pel mig l’actual Monestir de Sant Benet, a la Colonia
Puig, va ser tallat quan es va ampliar aquest monestir. En ’actualitat,
ens explica Joan Nubiola? que ell mateix i ’Antonio Garcia Picazo han
arranjat el tros que havia quedat tallat per les obres tot collocant-hi pas-
samans en els trossos més delicats i fent-lo senyalar.

Lerosi6 creada pels darrers incendis els anys 1986 1 1994, i també
pels darrers aiguats del juny del 2000,3 ha fet variar alguns camins i les
aproximacions a algunes parets i agulles Malgrat tot, el temps i els ma-
teixos excursionistes i escaladors han anat refent camins i dreceres i avui
es pot tornar a transitar sense problemes per tots els racons de la mun-
tanya.

Ara seria un bon senyal que es poguessin refer totes aquelles fonts
perdudes o enrunades i que el civisme de tots les mantingués tal com
s’havien conservat durant molts anys, tot prenent exemple d’aquell grup
de persones altruistes que, al llarg de moltes decades, es va dedicar a ar-
ranjar-les.

2. Entrevista a Joan Nubiola, el 17 de novembre de 2004.
3. Vegeu l’extensa cronica realitzada pels monjos Jaume M. Badia i Ramon Oranias al
Butlleti del Santuari, ntim. 57, 2a &¢poca, maig-agost de 2000.
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El muntanyisme a Catalunya ha tingut sempre com

a referent la muntanya de Montserrat, que ha estat,
des de principis del segle xx, |'escola predilecta de la
majoria d’escaladors del nostre pais.

Aquesta nova edicié de la Historia de I’escalada a
Montserrat que teniu a les mans es remunta als inicis
de la descoberta del massis, és a dir, cap a finals del
segle xix, perd no és fins als anys vint del segle xx que
es comencen a descobrir i escalar, de manera espo-
radica, les primeres agulles de les diferents regions
de la muntanya. Es per aixé que la present edicié
abasta, de manera completa, cent anys d’histéria
d’escalada, amb tot el que comporta: evolucié de les
técniques, mitjans, materials emprats, estils i tendénci-
es que han evolucionat fins al 2024.

Igualment hi trobareu capitols d’un interés especial
com el dels monjos escaladors, el de les anécdotes

i els darrers capitols, actualitzats i posats al dia, on
s’expliquen els diferents tipus d’escalada que es prac-
tiquen actualment al massis.

Cent anys d’Historia d’escalada a Montserrat i, per
extensié, a Catalunya. Cent anys que formen part del
Mil-lenari que el 2025 es commemora al Monestir de
la muntanya.

Publicacions de I’Abadia de Montserrat





