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PAT MILLET i JORDI PANYELLA
La vida amarga de les flors
Viatge al cor de la família Millet
Angle Editorial, 2019, 377 pàg.

Pat Millet va morir a la primavera 
del 2019 deixant enllestit aquest llibre. 
Unes vivències marcades pels exces-
sos, les males companyies i les fatali-
tats que ella rememora sense estalviar 
detalls, de manera que el lector podrà 
entreveure la veritable cara d’una fa-
mília i una classe social, modèliques 
de portes enfora però carregades 
d’hipocresia de portes endins.

RAMÓN CAMPOS
El orfebre
Planeta, 2019, 334 pàg.

Barcelona, finals del segle XIX. 
Un jove de disset anys treballa al ta-
ller d’orfebreria del seu pare. Instruït 
des de petit, té un futur prometedor 
en la talla de pedres precioses. La 
seva vida, però, fa un tomb quan 
coneix la Isabel, la filla d’un aristò-
crata que anuncia que concedirà 
la mà de la seva filla a qui li ofereixi 
el diamant més gran que s’hagi vist 
mai.

MARGARIDA CODINA 
CARBONELL
Dones de ferro
Editorial Efadós, 2019, 287 pàg.

Serrós, Pallars Sobirà, 1855. 
Tomàs de Sagalàs, hereu de Casa 
Castell, la més rica de la comarca, 
apareix ofegat al riu de Sall. La seva 
germana bessona vol que tot s’atri-
bueixi a un accident desgraciat i el 
fa enterrar de seguida. Però hi ha 
qui diu que el mort duia pedres a 
les butxaques.

ISABEL COCA
Ioga i gestació
Publicacions de l’Abadia de Mont-
serrat, 2019, 231 pàg.

Gestar una vida és un procés 
que implica molts canvis en el cos 
i en la ment. La manera en què aco-
llim un nounat serà de vital impor-
tància per al seu desenvolupament 
en el futur. Aquest llibre ens mostra 
la utilitat del ioga en moments tan 
especials de la vida com són la ges-
tació i el part.




