
GÉRARD DEBUIGNE
FRANÇOIS COUPLAN
Herbario de plantas curativas
Larousse, 2018, 223 pàg.

Una col·lecció de plantes me-
dicinals acompanyada d’informa-
ció molt útil sobre les propietats 
curatives, curiositats científiques, 
maneres de preparació per abordar
afeccions de tota mena i consells 
perquè recol·lecteu les vostres 
plantes silvestres. Un centenar de 
plantes que curen, amb unes là-
mines botàniques espectaculars a 
càrrec de Pierre i Délia Vignes.

MARTA MARÍN-DÒMINE
Fugir era el més bell que teníem
Club Editor, 2019, 215 pàg.

La filla regularment fa les male-
tes i se’n va, cap a un país nou on 
potser arribarà a sentir-se a casa. 
Però no: un instint l’empeny a refu-
sar la vida sedentària. Sembla que 
fugi. De què? A dins del laberint hi 
ha un pare a qui adora i el passat.

Aquesta novel·la és un home-
natge a aquest pare i un viatge de 
Barcelona a Toronto.

PHILIPPE CLAUDEL
El archipiélago del Perro
Ediciones Salamandra, 2019, 205 pàg.

L’arxipèlag del Perro no és cap 
lloc paradisíac. Situat al Mediter-
rani menys turístic, és una terra 
dura, famosa per les fonts d’aigua 
calenta i els paisatges. Un dilluns 
de setembre, la mar apropa a la 
riba els cadàvers de tres joves 
negres, fet que desencadena un 
agre debat entre les persones amb
poder de l’illa, que discuteixen si 
enterrar-los o bé ocultar-los per 
evitar-ne l’escàndol.

CULTURA 43CatalunyaCristiana26 MAIG 2019

JOAN VIÑAS SALAS
Com viure amb la malaltia
Publicacions de l’Abadia de 
Montserrat, 2018, 145 pàg.

Al llarg de la vida tots patim mo-
ments dolents, fracassos, malalti-
es i acabem morint. Aquest llibre, 
centrat en la malaltia greu i escrit 
per un metge cirurgià cristià, pre-
tén ajudar el lector a superar el 
sofriment que ens provoquen tots 
aquests moments, oferint camins 
que ajuden a afrontar-los i que do-
nen sentit a la vida.




