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Invitacion a la sabiduria

Per Leticia Blanco

A Eva Ibanez la maternidad le cambié las prio-
ridades vitales. De repente, a esta filéloga que
trabaja en el mundo de la publicidad le asalté Ia
necesidad de «cosificar» sus inquietudes crea-
tivas y de explicar a su hija cuatro verdades so-
bre el ajetreado mundo en el que vivimos, Ma-
ria ya es toda una mujercita (acaba de cumplir
10 anos), y estas Navidades recibir un regalo
que es todo un lujo: El Tao, un cami per créixer
(Publicacions de I'Abadia de Montserrat), un
precioso libro en el que su madre ha adaptado
algunas de las lecciones del Tao, ese manantial
de sabiduria y sentido comtin que resiste como
pocos libros el paso de los siglos. Eva no sélo ha
sido la encargada de extraer los conceptos cla-
ve del Tao Te Ching, uno de los manuales de fi-
losofia china mas antiguos y enigmaticos que
existen. Su autoria permanece desconocida
hasta hoy (la leyenda habla de un viejo sabio
llamado Lao Tzu, aunque no hay pruebas de su
existencia) y cada nueva traduccion anade nue-

vas perspectivas al taoismo. También ha ilus-
trado las imagenes que acompanan a cada lec-
cién con delicadas instantdneas a medio cami-
no entre el clasicismo oriental y la frescura de
las vifietas de un cémic. Unas laminas -en rea-
lidad, los originales estin pintados sobre reta-
zos de telas estampadas, como piezas sueltas
de un puzzle hilvanado con la técni-
ca patchwork- en las que también
hay sitio para delicados ejercicios de
caligrafia japonesa. En cada pagina
hay pequenos consejos como éste:
«para crecer siempre has de estar
dispuesto a aprender». O Este: «pa-
ra sacar provecho de todo lo que ha-
ces, comienza y acabalo con la mis-
ma intensidady.

«No ha sido algo premeditado»,
confiesa Eva, «sino més bien una
conjuncién. El Tao entrd en mi vida
por casualidad a los 26 anos y me
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llustracién del libro
de Eva Ibdfiez.

QUIQUE GARCIA

Eva Ibdfiez, en su
pequeiio templo,
rodeada de paz.

abrié a una manera de encajar el mundo que
me funciona. No lo veo como una religion, sino
mas bien como un pensamiento universal,
esencial. Me ha aportado una vision méas global,
alejada del ‘yo contra todos'». Luego lleg6 la™
idea del libro, y de acercar asi esta filosofia que
predica valores universales como la generosi-
dad, la paciencia, la experiencia, la
espontaniedad y la comunién entre
* cuerpo y espiritu al pablico infantil.
i

Lo veo cuando los amigos de Maria
vienen a casa. No tienen una nocion
del tiempo real, da la sensacion de
que viven en una realidad virtual. El
Tao aporta la calma necesaria para
entender muchas cosas, Maria no es

— diferente, pero tiene la capacidad de

parar la locomotora y distingue entre
lo que es y lo que tiene, algo que hoy
no se ensena y crea inquietudy.
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«Los nifos lo quieren todo y rapido, .



