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Prolegs



Em plau dedicar unes paraules introductories en aquest lli-
bre de memories del doctor Carles Llussa i Ruiz, una publica-
ci6 d'un enorme intereés que recull en primera persona les vi-
vencies i la trajectoria del metge manresa, traspassat l'abril
passat a 'edat de 95 anys, després d'una vida llarga i intensa
dedicada a la psiquiatria, a la neurologia i a la medicina foren-
se, pero també a I'activisme cultural i politic.

Un llibre de memories sempre és una gran oportunitat per
recordar, evocar, preservar i compartir les vivencies i els valors
de les persones, i en aquest cas és una eina util, intima i lliure
que utilitza el mateix doctor Llussa per rememorar la seva tra-
jectoria vital i professional, bo i reivindicant els valors de I'edu-
cacio6 i de la ciencia per a la millora personal i col-lectiva, aixi
com l'interes per la politica com a via de transformaci6 positiva
de la societat en benefici de la majoria.



Pero més enlla d’aixo, el relat de la llarga i intensa vida del
doctor Llussa transcendeix la historia d'una persona o una fa-
milia i ens acompanya a fer una interessant passejada per la
historia de la nostra ciutat i del nostre pais al llarg d'una bona
part del segle xx i principis del xxi.

A través d’aquestes pagines, el doctor Llussa relata la seva
infantesa als racons i carrers de Manresa i el seu entorn, els
seus amics, la seva familia, les petjades i vicissituds dels mo-
ments més convulsos de la historia recent del nostre pais, la
Segona Republica, la Guerra Civil, la postguerra, el seu interes
per la vida religiosa i la medicina, les seves inquietuds culturals
ila necessitat de plantar cara a la foscor de la dictadura i la seva
lluita per les llibertats i la democracia.

Aquestes memories deixen testimoni de la seva intensa activitat
professional com a metge de familia, el seu treball ala Clinica Sant
Josep, com a impulsor del Servei de Psicologia Infantil i Juvenil a
I'Hospital Sant Joan de Déu, i el seu paper clau en I'associacionis-
me medic de la comarca i en la reordenaci6 hospitalaria a Man-
resa, sempre com a defensor de la sanitati els seus professionals.

Més enlla de la medicina, Carles Llussa va ser un ciutada com-
promes, un activista social que estimava la seva ciutat, Manresa,
i el seu pais, Catalunya. El seu compromis s’edificava sobre una
passié autentica, sincera, honesta, dialogant, profundament de-
mocratica, engrescadora, plena de seny i de saviesa.

El seu creixent interes per la politica el va portar a ser un dels
cofundadors de Convergencia Democratica de Catalunya (CDC)
a Montserrat el 17 de novembre de 1974. També fou president de
la comissi6 d’enllag en el procés de federacié de CDC amb Unid
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Democratica de Catalunya (UDC) i cofundador de CDC a Man-
resa. Tot1i aixo, sempre va prioritzar 'exercici de la seva professi6
ila seva familia per damunt dels carrecs institucionals.

Durant tota la vida va lluitar per la llengua catalana, per la
cultura i les llibertats del nostre pais, amb un esperit infatiga-
ble, i va col-laborar de forma intensa en un munt d’iniciatives
com la revista Bages, de la qual va ser fundador i director; com
amembre de la comissio gestora de 'Escola de Formacié Social
Torras i Bages, o com a impulsor de la recuperacié, als anys
seixanta, de la Diada de Sant Jordi i la Fira del Llibre en Catala a
Manresa, entre molts altres projectes en que va participar.

Perque el doctor Carles Llussa va treballar molt i va treballar
bé, sempre en benefici de la seva gent, de la seva ciutati del seu
pais. I aquest compromis és el gran salt qualitatiu que conver-
teix alguns conciutadans nostres en persones admirades, esti-
mades i dignes de ser recordades.

Voldria manifestar 'agraiment de tot cor al doctor Llussa, en
nom propi i de la seva ciutat de Manresa, per la seva esplendida
tasca professional i civica. I també a la seva familia per haver
tingut 'encert d'impulsar I'edicié d’aquestes memories. Aquest
llibre recull la trajectoria d’'un prohom manresa. Coneixer el seu
periple vital és un estimul i ens serveix per prendre exemple; di-
fondre la seva llarga i intensa trajectoria de servei és un encert,
perque persones com el doctor Llussa fan millors la nostra ciutat
ila nostra societat. Que tingueu una bona lectura!

MaAaRrc ALoy GUARDIA
Alcalde de Manresa
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En Carles Llussa i Ruiz va néixer al carrer Nou de Manresa el
23 de juny de 1926. Va gaudir, doncs, d’'una llarga vida, que va
viure intensament, sense defugir ni els compromisos ni les
responsabilitats, tal com queda ben palés en la més que interes-
sant lectura de les seves memories.

I és que Llussa nasqué durant la dictadura de Primo de Rive-
ra, va créixer durant la IT Republica, va viure —tot i la seva jove-
nesa— la Guerra Civil, es va fer gran en aquest periode tragic,
hagué de sobreviure —i planta cara— a la postguerra i a la dic-
tadura franquista, fou un testimoni d’excepci6é de 'anomenada
Transicié democratica, i no va deixar de mantenir-se actiu fins
al final de la seva vida, a la venerable edat de 95 anys.

Tot plegat comporta que la lectura de les seves vivencies vagi
molt més enlla d’'un simple —i, tot i aixi, sempre respectable—
recull d’anécdotes personals. En realitat, aquestes memories
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esdevenen un fresc historic de la vida manresana i catalana de
tots aquests anys, on queden reflectits els anhels de les genera-
cions que les visqueren, les seves lluites i les transformacions
socials, economiques, politiques i culturals que s’hi anaren
produint fins arribar al moment present.

Aixi, els records d’infantesa d’en Carles ens transporten a la
vida quotidiana dels anys de la Reptblica: els costums i les rela-
cions socials d’aleshores, els jocs infantils, les celebracions
festives i la tradicio cristiana, I'escola i els primers aprenentat-
ges, els treballs i els esforcos de les families per tirar endavant,
i també la preséncia de les malalties i la mort en una eépoca on
els recursos medics i 'esperanca de vida eren clarament infe-
riors a l'actualitat. Tot plegat emmarcat per la geografia man-
resana —i també d’altres localitats—, en la qual esdeveniments
politics com el 6 d’octubre s’observaven com quelcom adhuc
ladic als ulls infantils.

Lesclat i el desenvolupament de la Guerra Civil trenca com-
pletament aquesta innocencia. El jove Carles va viure de prop la
violéncia, I'assassinat de veins i coneguts, els registres domici-
liaris i les detencions arbitraries del pare per part de patru-
lles de control del Comiteé Antifeixista de Manresa. Als tendres
10 anys, arran d’aquestes detencions, amb el perill de mort que
suposaven, va anar a entrevistar-se amb l'alcalde Francesc Mar-
cet, qui, desbordat i impotent per aquella allau de violencia que
no podia controlar, va procurar ajudar. Pero sent una familia de
conviccions cristianes i amb el seu petit negoci propi, continu-
aren sent amenacats i extorquits economicament fins a I'espoli
de la botiga.
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Com moltes d’altres persones en aquells moments, en Carles
va viure el final de la guerra amb gran alleujament, fins que
s’adona que s’havia imposat una llarga dictadura. Paral-lela-
ment, la mort de la mare li va comportar una crisi de dol que es
va afegir a la propia de 'adolescencia. Va trobar refugi en la vida
religiosa i en els estudis de batxillerat a l'institut, que ja havia
comencat en els anys de la guerra. Alli rebé la influencia positiva
d’alguns professors, tant dels de I'época republicana —la majo-
ria dels quals van ser posteriorment depurats— com dels de la
postguerra. El nivell academic de l'institut 'ajuda a adquirir una
formacié cultural que va ser molt important en la seva vida i que
sempre va anar eixamplant, aixi com relacions d’amistat, alhora
que constatava el fet injust que les noies de la seva promocio, tot
i estar ben preparades academicament, no varen accedir a la uni-
versitat per culpa de les discriminacions de génere de I'época.

El 1944 comenca la carrera de medicina a la Universitat de
Valencia. Les dures condicions de vida de la postguerra impedi-
ren el suficient ajut economic familiar i hagué de treballar en
una clinica per sufragar els seus estudis i manutenci6. Dos
anys més tard, cada cop més interessat en la neuropsiquiatria,
va tenir I'oportunitat de continuar els estudis de medicina a la
Universitat de Barcelona, tot ingressant com a estudiant intern
a I'Institut Frenopatic de les Corts. En aquells anys foscos de la
dictadura va poder establir solides relacions amb alguns com-
panys de la universitat, amb els quals intercanviaven llibres i
trobaven afinitats en la manera de veure les coses. Un d’aquests
companys fou en Max Cahner, amb qui tingueren llargues con-
verses i compartiren inquietuds.
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El 1949, el trasllat d’'un pacient del Frenopatic amb destina-
ci6 a la Iugoslavia de Tito li permeté fer un viatge iniciatic, amb
estada a Italia, que li eixampla horitzons més enlla de l'autar-
quicaitancada Espanya franquista. A partir d’aqui, els congres-
sos, els viatges a Europa i 'amistat amb persones de diverses
cultures i indrets el van ajudar sempre a coneixer el que real-
ment passava al moén i a tenir amplitud de mires. En aquest
sentit, les seves altres escoles durant els anys a Barcelona foren
el cinema, el teatre, la musica, I'Ateneu Barcelones, museus,
sales d’art... que completaren la seva formacié i I'ajudaren a
créixer psicologicament i espiritualment. De tal manera que
I'any 1950 en Carles Llussa acaba la carrera de medicina i s’es-
tabli professionalment a Manresa. I enmig d’aquests anys tan
actius encara va haver de trobar temps per fer les Milicies Uni-
versitaries!

Comenga aixi una trajectoria professional de més de mig
segle, que culmina 'any 2004 amb la merescuda jubilacié del
seu despatx als 78 anys. Inevitablement, durant aquesta llarga
activitat professional trobem en Carles Llussa com a metge ac-
tiu i inquiet, pero també com a pare d'una familia nombrosa i
com a ciutada compromes amb la societat, el pais i la ciutat.

En efecte, els seus principis democratics i catalanistes topa-
ven amb la rigidesa, la manca de llibertats i la intolerancia del
régim franquista. I aixo li costa algunes represalies personals,
com ara retirades temporals del passaport o no ser nomenat,
malgrat reunir tots els requisits, metge de I'Institut Lluis de
Peguera de Manresa 'any 1967. Aixo li dolgué especialment
perqué, com hem dit, era on havia cursat el batxillerat i, ja ante-
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riorment, amb el professor de filosofia Jacint Rosal havia im-
plantat un gabinet d’exploracié psicologica per als alumnes. El
motiu fou haver signat una carta adrecada al vicepresident del
govern d’aleshores, I'almirall Carrero Blanco, per demanar-li
el catala a I'escola.

Tot plegat no feu trontollar els seus principis. I una bona
mostra d’aixo foren les seves decidides actuacions, en diversos
moments, en favor de persones contraries a la dictadura que
havien estat o pretenien ser detingudes per la policia fran-
quista, ja fos com a metge forense o de la Seguretat Social.

Intentar resumir aqui la seva intensissima activitat profes-
sional seria desmereixer aquestes memories, on se’ns explica
amb tot luxe de detalls les seves actuacions i reflexions, certa-
ment interessants. Us convidem a llegir-les atentament. El lec-
tor hi trobara una altra virtut: en Carles Llussa no oblida els
noms de tots aquells que van treballar i/o col-laborar amb ell.

Lany 1956 va comencar una etapa com a metge de familia de
la Seguretat Social, i també exerci de neuropsiquiatre entre els
anys 1977 1 1991 (quan va complir 65 anys). Atengué al servei
d’electroencefalografia de la Clinica Sant Josep, al Centre Hos-
pitalari de Manresa i a 'Hospital Sant Joan de Déu fins I'any
1991. El 1959 aprova les oposicions de metge forense, que exer-
ci primer a Maé i després a Vic i a Manresa, on es jubila als
65 anys. Per si encara no fos prou, 'any 1971, junt amb d’altres
professionals, van inaugurar el Servei de Psicologia infantil i
juvenil de 'Hospital Sant Joan de Déu, una auténtica innovaci6
i modernitat en aquells temps.

Més enlla de la professié —i tot i ja no estar-hi vinculat—
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s’'implica a fons en la defensa de la sanitat i dels seus profes-
sionals a Manresa arran de la reordenaci6 sanitaria que la Ge-
neralitat projecta a partir de 'any 1994. El sentiment del doctor
Llussa fou agredolg, ja que, com argumenta molt bé en les se-
ves memories, al final de tot aquest procés és la medicina priva-
da qui en va sortir guanyant.

D’una manera semblant en relaci6 amb el seu exercici de la
medicina, podem parlar de les activitats culturals, socials i poli-
tiques en qué participa: molt nombroses, coherents amb la
seva manera de ser i de pensar, compromeses —i fins i tot ar-
riscades—, realitzades durant la llarga nit del franquisme. Tot
plegat lligat per un fort sentit del deure, entés no com una obli-
gaci6 sin6 com un requeriment moral que porta a fer «allo que
creus que has de fer».

Una cosa va anar portant a 'altra: una implicacié inicial en
activitats culturals i civiques va comportar amb el temps accions
cada cop de més volada en el terreny social i politic. Aixi, tro-
bem en Llussa a 'Associaci6 d’Ex-alumnes de I'Institut, que
edita la revista Bages —de gran qualitat formal i de continguts i
que volia transcendir al marc estrictament local—, de la qual
fou el primer director. També el trobem al Gremi de Sant Lluc,
grup de tertulians amb nombrosa presencia d’artistes i metges,
els quals, sota el paraigiies de I'Església, organitzaren diversos
actes culturals a la ciutat, que recuperaven el catala en 'ambit
public com a mostra de resisténcia cultural contra la dictadura
que el prohibia. En paraules del poeta Salvador Espriu: «salvar
els mots.» A finals de I'any 1957 entra a participar en el movi-
ment CC (Cristians Catalans) arran d’una xerrada-conferéncia
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que Jordi Pujol feu al local d’Acci6 Catolica a Manresa. A partir
d’aqui, les seves activitats, a més de compromeses, esdevingue-
ren sovint clandestines per tal d’esquivar la repressié del re-
gim. I oscil-laren des de l'acolliment d'un grup d’estudiants
valencians, entre Joan Fuster, a la participacio en el boicot a La
Vanguardia a conseqiiencia de 'afer Galinsoga. O bé interve-
nint en la campanya «Pujol-Catalunya» després dels fets del
Palau de la Mdsica; en la Fira del Llibre Catala a Manresa, que
acaba tenint com a conseqiieéncia el naixement de la llibreria
«Simbol»; i, finalment, en la fundaci6 de I'escola Flama, que,
segons afirma, «va ser un altre resultat del treball de la gent del
grup CC a Manresa».

De la mateixa manera, les seves preocupacions de caire so-
cial anaren creixent amb el temps. Com a metge, coneixia la
realitat social de Manresa: les desigualtats, els canvis sociolo-
gics o els deficits d’infraestructures de tota mena, heréncia en-
cara de la Guerra Civil. Un d’aquests era la manca d’habitatges
digne d’aquest nom. Davant la insensibilitat de 'ajuntament de
Manresa, col-labora en la constitucié i organitzacio, al voltant
de la parroquia del Carme, de la Cooperativa d’Habitatges Nues-
tra Sefiora de Lourdes.

En aquesta linia, un altre projecte en que participa decisiva-
ment fou en la creacié de I'Escola de Formacié Social Torras i
Bages. Va ser una manera de lluitar contra els deéficits econo-
mics, socials, culturals i educatius de la ciutat, ja que I'Escola
oferia uns estudis universitaris de grau mitja que beneficiaren
principalment les noies, que, d’aquesta forma, podien aspirar a
feines de més qualitat i més ben remunerades —alhora que

19



necessaries—, com les de treballadora social. Es comencava a
trencar aixi el topic discriminatori patriarcal que «a la Universi-
tat hi han d’anar els nois, les noies s’han de quedar a casa».
Sota la protecci6 del bisbat de Vic, I'Escola funciona entre els
anys 1959 i 1979 i arriba a disposar d’'una residencia per a les
estudiants de fora de la ciutat. En Carles i altres persones, que
ja cita convenientment, també hi van col-laborar economica-
ment de manera totalment desinteressada per tal d’eixugar el
deficit economic de la residéncia en el moment del seu tanca-
ment.

Ja amb el primer ajuntament democratic, I'alcalde Joan Cor-
netencomana a una terna d’experts, on hi trobem en Carles, un
estudi sobre la situaci6 en que es trobaven els nens i nenes
asilades al Col-legi dels Infants Orfes i la Casa Caritat. La seva
proposta fou la creaci6é de noves llars infantils, en pisos nor-
mals, amb un maxim de set criatures i amb les figures de
«mare» i «pare» substitutius.

Tot aquest enorme gavadal d’activitats i inquietuds per for¢a
I'havien de conduir, amb el mateix sentit de compromis i res-
ponsabilitat, a una actuacié més politica. Un cop més, convi-
dem els lectors i les lectores a llegir atentament aquestes me-
mories, que constitueixen una auténtica font primaria, no
solament de la historia de Manresa, siné també de Catalunya.
Hi trobem des de cartes compromeses a la revista Destino, a les
campanyes «Volem bisbes catalans» o «Salvem el Casino», fins
a la creaci6 del Banc Mercantil de Manresa —per encarrec di-
recte de Jordi Pujol, amb la finalitat que Catalunya disposés
d’un sistema financer propi— a partir de la Banca Padré —i on
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en Carles, per conviccid, hi acaba perdent els estalvis que hi te-
nia—, o informacio6 sobre la seva participaci6 directa en la fun-
daci6 clandestina de Convergencia Democratica de Catalunya
I'any 1974 a Montserrat.

En efecte, en Carles Llussa participa ben directament i en
primera persona en la fundacié i organitzacié de Convergencia
quan encara no hi havia llibertats democratiques. El seu testimo-
ni, escrit amb precisi6 notarial, esdevé fonamental en aquesta
quiesti6. Fou membre del Consell Nacional del partit i, més en-
davant, de la mesa del consell. Des d’aquestes funcions observa
en primera linia els grans debats interns i com el partit, a prin-
cipis dels anys 8o, comengava a agafar un caire diferent del que
havia estat des del comencament.

Aquest fet, juntament amb les seves obligacions professio-
nals i familiars, el decidiren a anar prenent distancia i passar a
ser militant de base, totila seva sincera admiraci6 per la figura
de Jordi Pujol. Aqui queda de manifest un tret important del
caracter del doctor Llussa: sempre va defugir els carrecs insti-
tucionals tot i haver-ne tingut oportunitat. Va preferir, doncs,
el treball de base. I, sobretot, sempre va posar per davant la
seva familia i la seva professio, de la qual sempre va procurar
estar al dia. Amb la seva esposa, Montserrat Torra, van formar
una familia de vuit fills. I bona part del seu activisme cultural,
educatiu, politic i social fou també per intentar assolir una
ciutat, una societat i un pais millors i més justos per als seus
fills.

Un petit exemple d’aixo fou la compra i restauracié del mas
Comallonga, a Sant Mateu de Bages, un espai on els seus fills i
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filla —alguns dels quals compromesos en la lluita antifran-
quista— poguessin créixer i desenvolupar-se més enlla de I'es-
pai limitat d’'un pis i d’'un entorn solament urba. Pero, al mateix
temps, restaurar la masia era també una manera de col-laborar
en la reconstruccié del patrimoni del nostre pais i d’honorar el
treball previ de generacions dels nostres avantpassats.

Lhistoriador Fernando Garcia de Cortazar afirma: «Sense
estudis humanistics cada vegada serem més manipulables i
submisos.» Malgrat haver estudiat bona part de la seva vida
sota un regim dictatorial, en Carles Llussa sempre va ser un met-
ge humanista. Va tenir una bona formaci6 en aquest sentit i
l'interés per anar-la eixamplant. La paradoxa i motiu seriés de
reflexi6 és que en l'actualitat hi ha cada vegada menys estudis
humanistics als curriculums escolars. I hem de ser conscients
que seguim en temps de reconstruir, de recuperar, de reparar i,
també, de recordar. Perque, entre tots, encara hem de continu-
ar salvant els mots.

Pere GasoL1 PujoL
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I. Origens. Infantesa

Vaig néixer al carrer Nou nim. 17 de Manresa el 23 de juny
de 1926. En aquest carrer vaig passar tota la meva infancia i
adolescencia, fins que pels estudis vaig anar a la universitat,
primer a Valéncia i després a Barcelona.

Quan s’acostava el meu aniversari la mare em recordava el
meu naixement. A les onze del vespre ella des del 1lit sentia
com les veines i altra gent es preparaven per anar a la revetlla de
Sant Joan. Aleshores els fills es tenien a casa, amb I'ajuda de la
llevadora. Era el primer de la familia. Vaig arribar amb la satis-
facci6 de la mare, no cal dir, i també del pare i dels avis: el pri-
mer era un noi.

El carrer Nou és un carrer estret, situat al que aleshores era
el centre de Manresa i on el pare i I'avi tenien el negoci d’espar-
teria, persianes i altres articles. Existia una certa proximitat fisi-
ca i també sociologica entre el veinatge; tothom sabia el que
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passava a les cases i en general també tothom s’ajudava. Al car-
rer practicament no hi entrava el sol —les cases eren de tres i
quatre pisos— i a I'estiu s’hi podia estar bé, sobretot si els boti-
guers regaven amb aigua el carrer. Els hiverns eren freds.

Els avis paterns havien hagut de lluitar molt per sortir de la
pobresa. L'avi Carles havia nascut a Manresa el 1865, procedent
de la nissaga dels Llussa de Santpedor. El seu pare, Josep Llus-
sa i Vendrell, nascut en aquesta localitat el 1829, aviat va haver
d’emigrar a Manresa a buscar feina i s’establi primer al carrer
de Santa Llucia i després al de Santa Clara Nova, treballant en
una fabrica de cintes. L'avi Carles, doncs, va néixer a Manresa;
no se sap siva anar a escola i aviat el posaren a treballar, primer
al textil i després, home inquiet que era, canvia de feina i treba-
11a en diverses localitats, també en el textil.

Un temps després s’independitza com a representant de
comerg, fins a establir-se al carrer Nou niim. 36. Després tras-
llada el negoci al mateix carrer Nou nim. 1. L'avia, Concep-
ci6é Marcet, era de Sant Joan de Vilatorrada, on la familia tenia
una petita fonda. Segui el seu marit en el periple de trobar
feina, passant per Castellgali, Banyoles (on naixeria en Salva-
dor, el meu pare), Sallent i Sant Joan de Vilatorrada. Final-
ment s’establiren a Manresa. En aquest periple van anar nai-
xent els germans del meu pare, dos dels quals moririen de
petits, de tuberculosi. L'avia Ci6é (Concepcié Marcet Artigas)
fou una dona sacrificada i humil, que va viure per al seu marit
i per als fills.

1. D’aquesta nissaga també en procedeix Isidre Llussa i Casanovas (1791-1809), altrament
conegut com «el Timbaler del Bruc».
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Carles Llussa i Ruiz (Manresa, 1926-2022) ens
explica una vida plena de vivencies, d’anecdotes,
d’histories grans i petites que transcorren en els
escenaris manresans de la Republica, la Guerra
Civil, la dictadura franquista, la Transicio i fins
alZactualitat.

Tot plegat des de I’exercici de la seva vocacio,
una carrera médica viscuda amb profunditat
durant més de mig segle.

La vida d’aquest manresa, molt activa i compro-
mesa; les seves activitats culturals, politiques

i professionals, fan d’aquestes pagines un retrat
fidel i acurat de la ciutat on va néixer 1 visqué
gran part la seva vida.
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