[ 4

MUSICA

EDUCACIO PRIMARIA

CICLE INICIAL, 1

MARTA TOUS FARRE




MUSICA
EN COLORS 4

MARTA TOUS FARRE

EDUCACIO PRIMARIA

CICLE INICIAL, 1

METODE IRENEU SEGARRA

PUBLICACIONS DE L’ABADIA DE MONTSERRAT



sumari

PRIMER TRIMESTRE

unitat 1 p» 6
unitat 2 » 14
unitat 3 » 22

SEGON TRIMESTRE

unitat 4 » 30
unitat 5 » 38
unitat 6 » 46

TERCER TRIMESTRE

unitat 7 » 54
unitat 8 » 62
repas p 6/
ANNEXOS
partitures de les cancons p 71
canconer p 91
meés audicions P 97
concerts en directe p» 101
meés danses P 105
altres » 111
paper pautat » 17
INDEXS
index d'audicions p» 125
index de cancons p» 126

index de continguts p» 128



presentacio

Musica en colors és una revisido actualitzada del métode Ireneu
Segarra. El pare Ireneu, monjo, mUsic i director de I’Escolania de
Montserrat, va crear un métode de pedagogia musical fruit de la
seva experiéncia i del seu profund coneixement de les diferents me-
todologies que imperaven en ’ensenyament de la muUsica a Europa
(Kodaly, Orff, Montessori, Dalcroze, Chevais, Willems...).

El métode Ireneu Segarra es fonamenta en els treballs de Zoltan
Kodaly sobre ’ensenyament de la muUsica i les seves relacions amb
la mUsica folklorica, treballant a partir de ’analisi de la cangd tradi-
cional. Perotambéincorporatécniquesbasiques dels altres métodes
a dalt esmentats, com ara: les sil-labes ritmiques, les cél-lules ritmi-
qgues de quatre pulsacions i la poliritmia; el moviment i la dansa;
la fonomimia, la imitacid i el transport; les audicions actives i els
musicogrames; la improvisacio i la creativitat; el dictat i la vivéncia
i interioritzacio de tots els elements musicals a través del cos, la veu
i la instrumentacio.

Les dues revisions posteriors del material didactic —la primera de
Santi Riera i aquesta que us presentem, de Marta Tous—, han am-
pliat les propostes i les activitats, han actualitzat els recursos i s’han
adaptat tant a les noves tecnologies com als nous corrents musicals,
perd en cap cas no han variat els fonaments del métode original.

Hem distribuit el llibre en 8 unitats plenes de cancons, danses, au-
dicions, exercicis i propostes engrescadores. Aquest llibre, pero, ja
no va acompanyat d’un CD, perqué tenim la certesa que les noves
tecnologies dotaran els mestres del material necessariperatreballar
els continguts proposats. Confiem que cada mestre sabra adequar
les propostes del llibre al seu grup, entenent que hi ha escoles amb
diferents realitats i també amb diferent nombre d’hores lectives.

Per aquest motiu, hem afegit set apartats al final del llibre, perqué
cada mestre pugui ampliar lliurement el material com consideri
més adient. Una altra novetat de la present edicid son les notes en
colors. Aquest recurs facilitara la lectura de partitures i cancons, fent-
les més accessibles a tot tipus d’alumnat. També hem incorporat
Paprenentatge de la flauta de bec a quart.



El SO Queé és el so? El so és una vibracid que es propaga
pels diferents medis i és percebuda per oida.

Observeu el segUent dibuix. En ell hi trobareu persones, animals, elements
de la natura, instruments musicals i objectes que produeixen sons de di-
ferents tipus.

EXERCICI 1. Feuuna llista a la pissarra de tots els sons que s’estan produint
en aquest dibuix.



EXERCICI 2. Sabrieu reproduir-los amb la veu?

Sons naturals i sons artificials

EXERCICI 3. Ara dividiu-los en dos grups segons si son sons naturals (pro-
duits per un element de la natura) o sons artificials (aquells produits per
’home, per exemple: les maquines).



El. SO rOll Qué és el soroll? Qualsevol so que

ens resulti molest.

EXERCICI 4. Relaciona cada dibuix amb una expressio de cara o altra se-

gons consideris si son sons o sorolls.

o O O O

QQA

O

INSTRUMENTACIO. Canteu la canco El despertador. Tot seguit, acompan-

yeu-la amb les claus i el triangle.

Tic, tac (fluix) RINIING!I! (Fort)

TIC, TAC, TIC, TAC,

RITHING!

ARA DORMO, ARA DORMO.

EL
TIC, TAC, TIC, TAC. SOROLL

RRRRRRRRRRRR....

M’ HA
DESPERTAT!




Ambients sonors

EXERCICI 5. Escriviu 4 sons o sorolls que es trobin a cada un dels segUents
ambients i digueu si els considereu ambients molt, poc o gens sorollosos.
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ARA LI TOCA EL TORN A LA VOSTRA ESCOLA...

EXERCICI 6. Tanqueu els ulls i escolteu durant 15 segons els sons i els so-

rolls que us arriben del carrer. Quins heu escoltat? Dibuixeu-los i parleu-ne
breument.

EXERCICI 7. Feu el mateix amb els sons i els sorolls que us arriben de dins
de Pescola. Quins heu escoltat? Dibuixeu-los i parleu-ne breument.

EXERCICI 8. Ara amb els sons i els sorolls de dins de classe. Quins heu
escoltat? Dibuixeu-los i parleu-ne breument.

Parleu-nei feu propostes - : _ _
de millora. C Es molt important treballar en sdeno.)

N




El silenci

Queé és el silenci? El silenci és
Pabséncia de so.

EXERCICI 9. Torneu al dibuix de les pagines 6 i 7 i ara busqueu les perso-
nes, animals, elements de la natura, instruments musicals i objectes que
estiguin en silenci. Feu-ne una llista a la pissarra.

Heu d’aprendre a gaudir del silenci.

[Busqueu elsilencienlanatura,acasaial'escola. j

N

JOC 1. Us proposem un joc molt divertit:

El rei del silenci

Elreidelsilencinovolcap sorollalseu
palau. Tothom hade procurarmoure’s

en un silenci absolut. El rei es passe-
jara, us saludara, us fara preguntes,

usdonaraordres,usdonaraobjectesi
instruments..., perd sempreen silenci.

Tot sUbdit que faci algun soroll, per
petit que sigui, sera expulsat imme-

diatament del palau.

JOC 2. Ara us proposem una variant del popular joc PICA PARET:

1,2, 3 El rei pica paret

Tots els alumnes han de tenir algun
instrument musical a les seves mans.
Elnen o nena que para (el rei), es posa
de cara a la paret i mentre esta en
aguesta posicio, els nens i nenes es
poden desplacar tranquillament, fent
sonar els seus instruments. Pero quan
elreidiu:1,2,3 PICAPARET!,tothom ha
de quedar-se quiet com una estatua
i sense fer cap tipus de so o soroll. El
reianiraeliminanttots aquells subdits
gue s’atreveixin atrencarelseusilenci.
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LamatériaprimeradelamUsicaéselso, pero
el silenci també forma part de la mUsica.

N

CANCO.
Canteu la can¢d Napoled tot picant la pulsacid amb les mans i aneu
eliminant paraules segons l'esquema.

Naﬂm@zﬁe& te/m@ Qe/(\jl ’;&Mai)} VIJ\L />"J;L") ey;x,u’/b prﬂ&a W Q@/Y]Jt —hmh &J"JUVJ cx;u/”w,
11 I I 11 1 Z 1 1 Z Z
Na,rm&@ teniar cent soldats, Al o)l up prcu@e/d tenia, cent, Mioli olicll eun
I I Il I Z 1 1 Z Z
Na/rm&a tenias cont soldats, Al ol s Nwmﬂw tenia cent, Mol olioll wun
LOAL BALBA - /’/7 WAL GALBAL J\UJ’//
I I 11 I Z 1 1 Z Z
ma/z/M/n)L a/ﬂ M,O./J(/ai/ae TLOJJ “EL&E& J‘J)/J 'ﬁu/rb W a/B W\zld&/a@ TLiu; I —MJJ LJJAJJ c;’u,]w
I | 11 | I 1 1.

L’audicio musical

El silenci és molt important per a poder escoltar i apreciar la mUsica.

C Fer silenci no vol dir callar, vol dir no produir cap tipus de so. )
N

Practiqueu el silenci mentre escolteu la primera audicid del curs.
AUDICIO. Dansa de la fada d’El Trencanous de P. l. Txaikovski.




El ballet

P. |. Txaikovski va escriure molta
muUsica per a ballet.

PROPOSTA. Busqueu fragments
dels diferents ballets de P. I. Txai-
kovski. Quin us ha agradat més?

Com heu pogut veure, en els ba-
llets no només hi ballen noies. El
paperdelsnoisésimprescindible.

MOVIMENT. Visualitzeu alguna classe de ballet. Prepareu l'espai necessari

Un ballet és una art escénica.
Es tracta d’una obra de teatre
on els personatges, que en
aquest cas son ballarins, in-
terpreten ’obra a través de la
dansa classica i el moviment
acompanyats d’una orquestra.

C El ballet no és cosa de nenes. )

N

a l'aula i proveu d'imitar els exercicis que fan els ballarins.

Afi d’apropar el ballet als
nens i nenes, hi ha com-
panyies que han adaptat
ballets per al puUblic in-
fantil. Els han simplificat
reduint-ne la durada i el
nombre de mUsics,iadap-
tant-netantl’escenografia
com el vestuari perqué
resultin més atractius.

Photobac / Shutterstock.com
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Sons amb objectes quotidians

{ Qualsevol objecte us pot servir d’instrument musi- J

cal, sempre que no el feu servir per fer soroll.

EXERCICI 1. Busqueu objectes per la classe que puguin produir diferents
tipus de sons.

EXERCICI 2. Fons sonor. Poseu so a la seguent poesia de tardor. Podeu
utilitzar aquests o altres objectes de la classe, per crear 'ambient adient.

La tardor

s ardires er muden
de 2ol U de groc,
s fuller bromolen
sofa un sol de oo
EKWE@AJ&@M,

b duse fir all ot
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Construim instruments

L’home primitiu ja fabricava instruments musicals amb el que te-
nia al seu abast: pals, cocos, llavors, ossos, pell... Els feia servir per
acompanyar les seves danses i cants.

PROPOSTA 1. Vosaltres també podeu construir els vostres propis instru-
ments a partir d’objectes reciclats.

Sabeu que hi ha grups musicals i orquestres que toquen amb instruments
de material reciclat?

AUDICIO 1. Entreu a Internet i busqueu videos de grups i orquestres que
toquin amb aquest tipus d'instruments.
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Cancons de tardor

PROPOSTA 2. Qué us sembla si aprofiteu els vostres instruments reciclats
o bé els objectes sonors de classe per acompanyar cancons de tardor?

En sabeu alguna?

Escriviu-ne els titols:

| de castanyada, en sabeu alguna?

Escriviu-ne els titols:

Cangons de castanyada:

» Vora el foc
> La castanyera
» Qui vol castanyes?

> Marramevu

Podeu aprendre-les i copiar-les al CANGONER del final del llibre. També
podeu aprendre’n de noves i fer el vostre propi canconer.



I-a pUlsaCié Qué és la pulsacio? La pulsacio és

el cor de la canco.

EXERCICI 3. Porteu la pulsacio de la segUent canco.

Cang¢o del picapedrer

A A A A

A A A A
pimepam. e cam

A A A A

A A A

EXERCICI 4. Ara feu dos grups i aneu-vos alternant les pulsacions.

Cang¢ons per jugar
Cangons per comptar i triar —-cantarelles-

Quatre pedres
Quatre Twc{m W ha ol carrern.

de color de wocslata,

Pom tirola
Pom tirala
et quic togul, et qui tequl,
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Una plata d'enciam

Una W d enciam

MW,MWM@

eruﬂai@ct/e/wa/m

et qub taqui per quic tequl
Wmmmd@w

Canc¢ons per fer ratlles

EXERCICI 5. Amb aquesta canco haureu
de seguir la pulsacid mentre canteu. Pri-

_ Uni, dori
mer amb el dit i després fent ratlles amb ?
el llapis. En acabar, compteu-les. Siho heu | |
fet bé, en sortiran 12. Es preferible que ho Uni, dorl,
feu primer tots junts a la pissarra i després | |
cada un de vosaltres al seu llibre. tori coteri
I I
I I

’
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Els fossils d’El carnaval dels animals
El jardi de la flauta

Badinerie

Concert de trompetes en eco
Concert per a trompeta i orquestra
Ah! vous dirais-je, maman

La primavera de Les quatre estacions

La petita flauta magica
(oasada en La flauta magica de W. A. Mozart)

Avec la garde montante de Carmen

P. I. Txaikovski
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J. Strauss

C. Saint Saéns
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