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Mandonguilles
d’arròs arrebossades

Joan Villaró

INGREDIENTS:

300 grams d’arròs

1 os de pernil

1/2 ceba

4 grans d’all

sal

oli

formatge

ou

Primer de tot, bulliu l’arròs,
juntament amb l’os de
pernil, la ceba i els alls,
durant mitja hora, fins que
tingui una textura espessa.
Remeneu-lo de tant en
tant perquè no s’enganxi i
tireu-hi sal. Quan estigui
cuit, escorreu-lo fins que
es refredi. A continuació,
unteu-vos les mans amb
una mica d’oli i feu man-
donguilles petites amb
l’arròs amb una mica de
formatge a dins. Passeu
les mandonguilles per ou
batut i fregiu-les amb oli
ben calent.

PREPARACIÓ:

✄

Miquel Àngel Codina
Barcelona

El dimarts 9 de juny va tenir lloc a la
sala d’actes de l’Escola Tècnica Pro-

fessional del Clot la presentació dels qua-
tre primers títols de la col·lecció Per
Què…?, de Publicacions de l’Abadia de
Montserrat. Són els següents: Celebrem
l’Eucaristia i Rebem el baptisme, de Lluís
Cortés, s.j., i Montserrat Boixareu, Déu
ens perdona sempre, de Juanjo Fernán-
dez, i Aprendre a pregar, d’Enric Puig
Jofra, s.j. Els quatre llibres han estat il·-
lustrats per Blanca Martí.

La col·lecció Per Què…? va adreçada
fonamentalment al públic infantil, que es
comença a preguntar sobre el sentit de les
celebracions, els sagraments i altres as-
pectes de la vida cristiana. Aquests llibres
es poden llegir a casa amb la família, a
l’escola o a la catequesi per tal d’ajudar els
infants a iniciar el llarg camí de la fe. La
presentació va ser molt dinàmica, ja que
va comptar amb la participació del nom-
brós públic assistent, sobretot dels nens i
nenes que hi havia.

«Els llibres que avui presentem són
teològicament molt correctes, però el més
important és que poden ajudar els infants
a comprendre el sentit de les experiències
fonamentals de la vida cristiana, com ara

Campanars

Aquest enorme edifici catedralici pre-
senta la singularitat d’haver estat iniciat al
segle XII en estil romànic i acabat al XIV
en gòtic i, encara, amb un claustre que
ofereix característiques del cistercenc. Té
planta basilical capçada per tres absis se-
micirculars dos d’ells i poligonal el cor-
responent a la nau lateral de migdia; un
ampli transsepte presenta una cúpula so-
bre trompes al creuer dins d’un cimbori
vuitavat, ja gòtic, obert per grans finestrals
a cada cara i coronat per un cupulí. Les
voltes són de creueria, separades per arcs
torals que descansen en robustos pilars
cruciformes amb columnes adossades ro-
màniques, dues a cada costat i una altra de
més fina a cada angle. La llargada de les
naus, de set trams, fa d’aquesta catedral la
més llarga de les catalanes amb 90,90
metres. L’amplada de la nau central arriba
als 14 i escaig i la seva alçada a prop dels
27. Les tres naus fan 31 metres d’amplada;
el transsepte en fa 54 de llarg i la cúpula
arriba als 37 d’alçada.

Té retaules famosos, com el major, gò-
tic, dedicat a santa Tecla, de Pere Joan i
altres, també gòtics, entre els quals desta-
quen uns de Bernat Martorell i Lluís
Borrassà; també n’hi ha de renaixentistes
i d’altres estils. El campanar, amb part de
la base romànica, és essencialment gòtic
amb dos cossos de planta quadrada i un
tercer octogonal amb finestres obertes a
set cares gòtiques biforades i arcs calats; al
terrat s’hi troba un pavelló format per
quatre robustos pilars i cobert per una
teulada de quatre vessants, la Capona, amb

La catedral de Tarragona

una gran campana per senyalar les hores i
una de petita per als quarts. Els murs de
grans carreus ben escairats en algun para-
ment mostren encoixinat. Per accedir a la
cel·la es puja per una escala de pedra
picada de cargol en una torre quadrada
propera. En arribar a l’alçada de la teulada
del temple, es passa a una altra torre ados-
sada al campanar que comunica amb la
cel·la; des d’ella, per una estreta escala,
s’arriba al terrat. L’alçada del campanar fa
54 metres i escaig i es troba situat en
l’angle que forma el transsepte i l’absis, al
nord-est del temple. Està dividit en tres
pisos: un primer amb una gran estança
buida, el segon pel rellotge i el tercer per la
cel·la amb les campanes; la seva base
constitueix la capella de Sant Oleguer.

Delfí Dalmau i Argemir
delfidalmau@yahoo.es

Presentació de la col·lecció Per Què…?
■ Editada per Publicacions de l’Abadia de Montserrat, s’adreça al públic infantil

que fa al primer volum, el P. Lluís Cortés
va afirmar que «celebrem l’Eucaristia
perquè volem escoltar la Paraula de Déu i
perquè cada diumenge Jesús es fa present
enmig nostre en la partició del Pa i el Vi».
I va subratllar: «És primordial que els
infants descobreixin aquest sagrament.»

La filòloga i periodista Montserrat Boi-
xareu és la coordinadora de la col·lecció,
que es recomana a partir dels 7 anys.
«Aquests llibres no tan sols són d’interès
per als infants; també ho són per als adults
que acompanyen els infants», va manifes-
tar. El segon llibre se centra en el baptis-
me, «el sagrament pel qual naixem a la
vida nova en Crist i entrem a formar part
de l’Església».

Juanjo Fernández, professor i membre
de la Fundació Escola Cristiana de
Catalunya, va parlar del tercer volum, que
tracta sobre «el sagrament de la reconcili-
ació». Segons l’autor, «Déu ens perdona
sempre. Ens ofereix una sèrie de “mapes”
per tal que puguem trobar el camí de la
reconciliació».

«Pregar és parlar amb el vostre amic
Jesús, de la mateixa manera que ho féu
amb els vostres amics i amigues. Jesús
espera que siguem capaços d’obrir el nos-
tre cor i fer-li espai», va comentar el P.
Enric Puig, autor del quart llibre, als in-
fants que omplien la sala.

els sagraments o la pregària», va explicar
Carles Armengol, secretari general adjunt
de la Fundació Escola Cristiana de

Catalunya. «La importància del llenguat-
ge i del dibuix —va afegir— és cabdal en
aquesta col·lecció.»

Per la seva banda, el P. Josep Massot,
director de Publicacions de l’Abadia de
Montserrat, va mostrar la seva «gran satis-
facció per tirar endavant una col·lecció
com aquesta, en un moment no gaire favo-
rable per a les editorials de temàtica reli-
giosa, ja que les vendes han baixat».

Tot seguit, van intervenir els autors. Pel

L’acte va tenir lloc a l’Escola Tècnica
Professional del Clot.




