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Unitat
notes: do  re  mi  fa  sol  la 

compàs:  Ritme:1
El ballEt dEl rotllEtó Cançó trad. catalana

alegre i decidit

El ballet del rotlletó,
de punteta, de punteta,
el ballet del rotlletó,
de punteta i de taló.
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El ballEt dEl rotllEtó Cançó trad. catalana

Si mireu el vent d’on ve,
veureu el pomer com dansa,
si mireu el vent d’on ve,
veureu com dansa el pomer.

1. acompanyeu-la amb aquest obstinat: 

 mans 
 taula
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El mEu poblE Ireneu Segarra

2 El meu poble té una escola,
 una ermita i un mercat,
 tot de cases rialleres
	 amb	flors	blanques	al	terrat.

2. apreneu la primera frase de memòria amb notes.

tranquil
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LeS nOteS Que cOneixeM

3. escriu les inicials sota les notes.

 copia-les.

4. Quina cançó és? .........................................................................................

5. completa aquest ritme.

corxeres negra pausa blanca
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El gEgant dEl pI tradicional catalana

2 El gegant de la ciutat
 ara balla, ara balla,
 el gegant de la ciutat
 ara balla pel terrat.

6. canteu-la alternant melodia i ritme.

7. canteu-la també fent cadena, una frase cada un.

solemne
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8. escolta els sons i omple els llocs buits (?)

? ? ? ?

9. escriu les inicials sota les notes.

10. Fes una ratlla que uneixi el dibuix de la cançó amb la seva música.

11. completa les pulsacions i les barres de compàs.

12. acaba aquest ritme de dues maneres diferents.

cançOnS i exeRciciS aMB DO Mi SOL

I,2,3
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a la barrEjada tradicional catalana

13. apreneu-la de memòria amb noms de notes.

cantaR i PenSaR

14. canteu-la amb notes, un compàs cantat i un compàs pensat, tot portant la pulsació.

15. Feu una cadena alternant aquests dos ritmes.

16. Lectura.

1  2



11

  audició 

WOLFGANG AMADEUS MOZART

•	 Compositor	austríac	nascut	a	Salzburg

•	 De	petit	ja	fou	famós	com	a	pianista.

•	 Va	compondre	moltes	obres	per	a	piano,	simfonies	

per a orquestra, òperes i música per a diversos grups 

d’instruments.

VARIACIONS EN DO MAJOR

aquesta obra està basada en una cançó que coneixeu molt bé. 

Quina és? ………………. .................................................................

La fa sentir moltes vegades, sempre fent-hi alguns canvis; per això s’anomena 

variacions.

De vegades la cançó s’amaga entre notes molt ràpides, però tot i això la podem anar 

seguint. Proveu-ho.
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Unitat
altura: agut i greu - Durada: curt i llarg

compàs  Ritme: 2
El CIrC Ireneu Segarra

Tornada

El circ ha arribat,
tiroliro liro,
el circ ha arribat,
tiroliro lat.

Estrofes

1 jo veig un pallasso
 tocant el trombó, 
 un altre li clava 
 un cop de bastó. 

2	Aquell	trapezista	
 és molt eixerit,
 damunt d’una escala 
 s’aguanta amb un dit.

3 darrere la reixa 
 es passeja el lleó
 i juga les cartes
 amb el domador. 

4 El tigre travessa
 pel mig del carrer
 llegeix el diari
 i es menja el paper.

5 Els micos fan gresca 
 dins un restaurant
 demanen un plàtan  
 i marxen volant.

6	Mentre	els	músics	toquen	
 la foca fa un salt
 i aixafa la gorra
 del municipal. 

1. canteu la tornada tots junts. Les estrofes, un petit grup o un solista cada una.

2. inventeu un obstinat per acompanyar la tornada amb instruments.

2
4
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3. completa el ritme de la primera frase.

4. Reconeixement i memorització.

5.	Polirítmia	a	dos	grups.

1 2

3
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un, doS, trES, quatrE tradicional Catalana

6. canteu-la alternant entre dos grups. L’última frase, tots junts.
 Feu-la també alternant cant i ritme.

SiGne De RePetició

7. Reciteu i piqueu aquest ritme
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8. Ritmes alternant entre dos grups o mà dreta i esquerra.

10. tria una de les frases anteriors, copia-la, i canta-la de memòria amb notes.

11.	Entonació.	Canteu	lentament	i	ben	suau	tot	fent	la	fonomímia.

12. Feu-ho també interioritzant els compassos ombrejats.

I,2,3

9. canteu amb notes la cançó que sentiu.
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Cançó dE l’EmpIpat Ireneu Segarra

2 Ets un malcarat,
 fas cara de gat,
 tens cul de sardina
 i buit el terrat.

creo
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eL DO aGut

13. escriu les inicials sota les notes i canta.

14. entonació. imitació i reconeixement.

15. escriu les inicials sota les notes i completa l’última frase.
	 Canteu	lentament	tot	fent	la	fonomímia.

1 2
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16. Ritmes a dues mans. una mà pica la taula amb els dits plans i l’altra amb un llapis.

mà dreta

mà esquerra

El CIrC

17. canteu-la també interioritzant els compassos ombrejats.
18. apreneu-la de memòria amb notes.

19. copia el primer pentagrama d’El circ.
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ínDexS
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ínDex D'auDiciOnS

 1 Variacions en Do major 
per a piano

W. a. MOZaRt pàg. 11

 2 Simfonies per als sopars de rei. 
concert en eco

pàg. 19

 3 J. StRauSS pàg. 27

 4 pàg. 35

 5 Música aquàtica. 
allegro

G. F. HÄnDeL pàg. 43

 6 Guillem tell.
Obertura

G. ROSSini pàg. 51

 7 Galop de cortesia trad. catalana pàg. 59

 8 en Pere i el llop. 
conte musical

S. PROKOFieV pàg. 66

M. R. DeLaLanDe

Polca pizzicato

Peer	Gynt.	El	matí e. GRieG
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ínDex aLFaBÈtic De cançOnS

abril, maig, juny trad. hongaresa 52

abril, maig, juny (a dues veus) Zoltán Kodály 64

a l’estiu ireneu Segarra 54

a la barrejada trad. catalana 10

Ball de la caputxina trad. catalana 36

cançó de l’empipat ireneu Segarra 16

Dalt del diri trad. catalana 24

el ballet del rotlletó           “  4

el circ ireneu Segarra 12,18

el cucut cànon italià 60

el gegant del pi trad. catalana  8

el meu poble ireneu Segarra  6

el petit vailet trad. catalana 62

el titella groc Maite Solà 31

el tortell trad. alemanya 44

en cargol i na granota Santi Riera 50

en Jan petit trad. catalana 38

Frère Jacques cànon francès 48

Galop de cortesia trad. catalana 58

La griva, el tord i el gall           “ 23

La nyinyola           “ 20

La pastoreta           “ 28

Les hores ireneu Segarra 42

Passa el fil trad. Francesa 34

Per nadal el porc en sal trad. catalana 26

Quinze són quinze           “ 40

Surt, sol solet trad. hongaresa 57

ting, tong anònim 46

tres, sis, nou trad. valenciana 63

un, dos tres, quatre trad. catalana 14
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